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Calisma agik hava rekreasyonel aktiviteleri icerisinde yer alan ekstrem sporlarin dogaya ve kirsal turizm
alanlarina etkisini incelemek amaciyla yapunustir. Kirsal turizm insanlarin sehrin giiriiltiisiinden kagarak, kisa
ve uzun stireli zaman gegirdikleri alternatif bir turizm tiriidiir. Kirsal turizm destinasyonlarinda, rekreasyonel
aktivitelere katilimlar olmaktadir. Bu aktiviteler yiiriiyiis, yeme — i¢me, yorenin kiiltiiriinii tanima, kamp yapma
ve ekstrem sporlari igerebilmektedir. Dogal alanlarda yapilan sporlar, agik hava rekreasyonu olarak ifade
edilmektedir. Kirsal turizmin pek ¢ok ¢esidi olmasina ragmen bu ¢alismada agik hava rekreasyonel aktiviteleri
icerisinde yer alan ekstrem sporlar ve bu sporlarin dogaya etkileri incelenmigstir. Literatiir taranarak,
rekreasyonel ekstrem spor aktiviteleri ve kirsal turizme etkileri arastirilmistir.

Inceleme sonucunda rekreasyonel aktivitelerin karsal turizm destinasyonlarinda ekonomik fayda sagladig,
istihdami arttirdigi belirlenmigtir. Ekstrem spor yapanlarin doga ile biitiinlestigi, dogaya deger verdigi tespit
edilmigtir. Bununla birlikte kullanilan ekipmanlarin, geride birakilan atiklarin ve suya karisan sabun gibi
kimyasallarin kirlilige neden oldugu gorilmiistiir. Calisma betimsel olup, ikincil verilere dayandiriimaktadir.
Tiirkiye'de yapilan agik hava rekreasyonel aktiviteleri icerisinde yer alan ekstrem sporlarin, kirsal turizm
destinasyonlarina etkisine dikkat ¢ekmesi sebebiyle literatiire katki saglamaktadur.,
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The aim of this study is to research the effects of extreme sports as outdoor recreational activities in natural
and rural tourism areas. Rural tourism is alternative tourism where visitors spend their leisure time to escape
from the turmoil of the city. Visitors participate in recreational activities including trekking, feasting, camping,
doing extreme sports, visiting the cultural heritages attractions, and more in rural tourism destinations. These
sports in natural areas are expressed as outdoor recreation. Although there are several varieties of rural tourism,
in this study the effects of outdoor recreational activities that include extreme sports are examined. The effects
of recreational activities and extreme sports were examined through a literature review. As a result of the
research, it was determined that recreational activities provide economic benefits and increase employment in
rural tourism destinations. It has been also determined that those who do extreme sports in nature and in rural
tourism areas care for it. However, it has been found out that some of the discarded equipment and rubbish
leftover in nature and in rural tourism areas. In addition to that, chemicals such as soap get mixed into the
water and cause pollution. The study is descriptive and is based on secondary data. The study contributes to
the literature as it draws attention to the effect of outdoor recreational activities such as extreme sports in rural
tourism destinations in Turkey.
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Giris

Insanlarmn dinlenmek ve degisik kiltiirleri tanimak icin kirsal bir yoreye giderek doga ile
bas basa zaman gegirdikleri, konaklama yaparak gesitli etkinliklere katildiklar1 turizm tiirtine
kirsal turizm denmektedir. Biiyiik sehirlerde yasayan insanlar kirsal turizm faaliyetlerine
katilarak doga ile i ige bir giin gecirmekte, sehrin stresinden uzaklasabilmekte (Soykan, 2000) ve
karsal alanlarda doga ile i ice rekreasyonel aktivitelere katilma imkani bulabilmektedirler.

Kirsal turizmin dogal cevre, tarim, yoresel kiiltiirle birlesen ve diger alternatif turizm
turleriyle uyumlu olmasi sebebiyle, diinyada pek c¢ok insan tatillerini kirsal bolgelerde
gecirmektedir (Akova, 2020). Aktif tatillere ve farkli deneyimleri tatma istegi, sehir yasantisinin
sinirll olmasi, kurallardan uzaklasma ihtiyaci, deniz kiyilarinin ¢ok kalabalik olmasi kirsal
turizme olan ilgiyi arttirmistir. Sehirlerde yasayan insanlar yaslandikga, saghik kaynag: olarak
gordiikleri kirsal alanlarda vakit gecirmeyi istemektedirler. Ayrica kirsal alanlarda ekstrem
sporlar, cesitli rekreasyonel aktiviteler yapilabilmektedir. Kirsal turizmin nispeten diger turizm
tiirlerine oranla ucuz olmasi ve ¢evre korumasi altina alinmis alanlara ilginin artmasi da kirsal
turizm turtine olan ilginin artma sebeplerindendir (Yilmaz & Giirol, 2012). Seyahat ve tur
diizenleyen isletmeler, turistlerin dogada kaldiklar1 siire igerisinde konforlarini saglamaya
calismakta ve eglendirici faaliyetler diizenlemektedir (Istanbullu Dinger, 1997). Kirsal bolgelerde,
dogal alanlarda gerceklestirilen bu aktivitelere acik hava rekreasyonu denilmektedir (Ardahan &
Mert, 2014). Dogal ortamda ytiriiyiis, yeme i¢gme, piknik, giintibirlik gezi, kamp gibi aktivitelerin
yani sira ekstrem sporlarda yapilmaktadir. Daha ziyade profesyonellerin tercih ettigi dagcilik,
binicilik, kaya tirmanis: gibi sporlarin yani sira, ATV ile safari, rafting, “bungee jumping”, yamag
parasiiti gibi profesyonellerin denetiminde olan ama turistlerin katilabildigi aktiviteler de
bulunur. Bolgenin ekonomisine katki saglayan aktiviteler, yorede istihdam olanaklarini arttirir.
Sadece organizasyonu diizenleyenler degil, yerel ekipman ya da hediyelik esya satanlar, yerel
urtinlerden gelir elde eder. Kirsal alanlarda rekreasyonel aktivitelere katilanlarin stirekliligi,
dogal giizelliklerin korunup kollanmasina baghdir. Bu nedenle bu tiir spor aktivitelerinin dogaya
yonelik etkilerinin bilinmesi stirdiiriilebilirlik acisindan 6nem tasimaktadir.

Dogal alanlarin stirdiiriilebilirligi icin, rekreasyonel amagh kullanilan alanlarda yapilan
spor aktiviteleri esnasinda bolgenin tasima kapasitesi de goz 6niinde bulundurulmalidir. Tasima
kapasitesi bir bolgenin veya ortamin islevselligini veya ozelliklerini koruyacak sekilde
dayanmasi - katlanmasi gereken azami yiikii ya da ¢ekme limiti olarak ifade edilebilir (Goktug,
Yildiz, Demir, & Bulut, 2013). Rekreasyon amagh yapilan aktiviteler esnasinda yasanan yogunluk
bolgede yasayan canli tiirlerine ve yerel halka etki edebilmektedir.

Calismanin amaci, kirsal turizm alanlarinda acik hava rekreasyonel aktiviteleri olarak
gerceklestirilen ekstrem sporlar hakkinda bilgi vermek ve bu sporlarin dogal alanlara etkisini
incelemektir. Bu amagla literatiir taranmus, kirsal turizm igerisinde yer alan rekreasyonel
aktiviteler ve ekstrem sporlar incelenerek, bu aktivitelerin dogaya etkileri arastirilmistir. Calisma
ayrica ekstrem sporlarin ve acik hava rekreasyonel aktivitelerinin Tiirkiye'nin hangi bolgelerinde
yapildigmi ortaya koymaktadir. Rekreasyonel aktivitelerin kirsal turizme olan olumlu ve
olumsuz yanlarin gostermesi agisindan ¢alisma literatiire katki saglamaktadir. Calisma ITCC'22
konferansinda sunulmus ve makale kitapgiginda 6zet metin olarak yayinlanmustir.

Kirsal Turizm
Kirsal turizm 19. ytizyildan beri gelismekte olan bir sektordiir. Sehirlerin insanda

olusturdugu strese karsi gelismeye baslamistir. Demiryolu isletmeleri de bu doénemde
yatirimlarini kirsal hatlara yapmis ve insanlarin sehirden daha kolay seyahat edebilmelerine

1 ATV (All Terrain Vehicle) tim arazi ve hava kosullarinda calismak Uzere tasarlanmis, daha ¢ok dort
tekerlekli olarak uretilen, tek veya  Gift kisilik kapasitelere sahip araclardir
(https://tr.wikipedia.org/wiki/ATV)
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olanak saglamistir. Amerika ve Kanada’da olan Rocky daglar1 ve Alpler kirsal turizm alanlarina
yapilan demiryolu yatirimlarinin ilk 6nctileri sayilabilmektedir (Aydin, 2012).

Insanlarin sehrin giiriiltiistinden kagcmak, temiz havada olmak, dogal ortamda eglenmek
ve dinlemek, degisik kiiltiirleri tannmak maksadiyla kirsal bir yoreye giderek konakladig: turizm
turt olan kirsal turizm, kirsal kalkinmaya da fayda saglamaktadir. Kirsal kalkinma, kirsal
kesimde yasayanlarin gelir dagilimindan pay almasi ve ayni esnada bilingli bir sekilde dogal
kaynaklarin kullanilmasidir. Kirsal alanlarin dag ve orman koylerinin turizme katilmasi kirsal
alanda isgticti artis1 saglamaktadir. Gegim kaynagi arttikga kdyden kente gog azalmakta, koy ve
kirsal alanlarda yasayan kadinlar da istihdama katilmaktadir. Turistlerin ¢evre duyarlilig: artip,
cevre koruma faaliyetleri 6nem kazandik¢a, doga korunmaktadir. Dogal alanlarda turistik
faaliyetlerin yapilmasiysa bolgenin alt yapi eksiklikleri giderilmesini saglamaktadir (Dinger,
Tirkay, & Avunduk, 2015).

Kirsal turizm tiirleri hakkinda farkl goriisler bulunmaktadir. Ciftlik turizmi, koy turizmi,
yayla turizmi, tarimsal turizm, eko turizm tiirleri, kirsal turizm kavramu icerisinde yer alir. Kirsal
turizm daha ziyade bos zaman gecirmek, rekreasyon faaliyetlerinde bulunmak maksadiyla
yapilmaktadir. Her ne kadar sehirde yasayan insanlarin, doga ile vakit gecirmek icin yaptig1 bir
rekreasyon aktivitesi gibi goziikse de kirsal turizm, insanin siirekli ikamet ettigi yerin disinda
farkli bir destinasyonda uzun ya da kisa stireli bir tatil seklinde de olabilmektedir (Aydin, 2012).
Kirsal turizm, alternatif turizm tiirlerinden birisidir. Kirsal turizm cesitli basliklarda
incelenmektedir. Agro-turizm koylere ve ciftliklere bagh olarak gelisen, stirdiiriilebilirlik
kapsaminda kirsal kalkinmayi saglayan turizm seklidir (Akova, 2020). Agro-turizm aymn
zamanda Tarimsal turizm olarak da amilir, tarimsal tirtinler ve gevre ile baglantili olan turizm
urunleri ile ilgilidir. Kampgilik, egitim ziyaretleri, piknikler, rekreasyon aktiviteleri ve el sanatlar1
satisini iceren aktiviteler de tarimsal turizm kapsamindadir. Ciftlik turizmi Avrupa Birligi (AB)
tilkelerinde iretim yapan bir ciftlik olarak ifade edilebildigi gibi, ciftlik dis1 aktiviteleri de
icerebilmektedir. Kir ve orman turizmi, kirsal turizmin ana temasidir. Yesil furizm geleneksel
turizmden ziyade gevre dostu turizmi ifade etmektedir. Yesil turizmin en onemli konusu
surdirtlebilirliktir. Yaban hayati turizmi, turistleri fauna ve floranin 6n planda oldugu ozel
alanlara cekmektedir. Eko turizm cevreyi korumaya onem veren, yerel halki refahin1 gozeten,
dogal alanlara duyarl: seyahat tiirtidiir. Eko turizm, stirdtiriilebilir kalkinma aracidir (Serefoglu,
2009).

Kirsal turizm ile ilgili literatiirde ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Keller &
Velibeyoglu (2021) kirsal turizmin kiiciik kasabalara ekonomik faydasindan bahsederken, Xiong
vd.(2021), Qiu vd. (2021) tarmmsal endistrinin gelismesiyle, kirsal alanlarda ekonomik
kalkinmanin arttigini ve kirsal alanlardaki olanaklarin turizme fayda sagladigini belirtmislerdir.
Tiirkay ve Atasoy (2020) Avrupa Birligi'nde bisiklet turizminin yaygin oldugunu bunun
sebebinin de ulasimda insan trafiginin engellenmesi ¢abalarinin oldugunu, ayrica bisiklet
turizmini kirsal ve bolgesel kalkinmanin bir araci olarak gordiiklerini soylemislerdir. Dogan ve
Ozaslan (2017) calismasinda kirsal turizmin gelismedigi tilkelerde hiikiimet baskilari, savas,
sanayilesme, teknoloji ve benzeri nedenlerden dolay1 kirsal niifus oraninin azaldigmni tespit
etmislerdir. Tiirkiye’de ise kirsal yorelerde yasayanlarin tarim disi istihdamlarimin oldukga kisitlt
oldugunu, yore halkiin sadece %374 tintin tarim dis1 sektodrlerde calisma imkéani bulabildigini
belirtmislerdir. Ahmadova ve Akova (2016) TaTuTa projesi kapsaminda faaliyet gosteren
ciftliklerin ekolojik tarim yontemleri ile organik tiretim yaptigini, cevreye karst duyarl olup
ziyaretgilere ev sahipligi yapan, gesitli eko turizm faaliyetlerinin gerceklestirildigi doga dostu
ciftlik-oteller oldugunu ayrica iiretilen organik tirtinlerin ayn1 zamanda ciftlige gelen misafirlere
sunulmasiyla, turizm aktivitelerinin ciftlige ek gelir kazandirdigim belirtmislerdir. Tas vd. (2016)
calismasinda Tiirkiye'nin, AB’ye aday tilke olarak IPARD? programi kapsaminda kirsal kalkinma
icin mali yardim aldigini ve kirsal kalkinma programinda kirsal turizmi, kirsal ekonomilerin
cesitlendirilmesinin araglarindan biri olarak benimsedigini; Tiirkiye nin adaylig1 stirecinde kirsal

2 IPARD: Katilim Oncesi Yardim Araci (Instrument for Pre-Accession Assistance-IPA) (Tarim Reformu
Genel Muduarlaga, 2022)
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turizmi destekleyen AB fonlarindan yararlanmasimn, ulusal diizeydeki politikalarin gelisimini
de destekledigini soylemistir. Dinger vd. (2015) kirsal turizmin, kirsal kalkinma icerisinde
ekonomik faaliyetlerin cesitlendirilmesi agisindan en 6nemli bilesen olarak sayilabilecegini;
sehrin stresinden uzaklasmak isteyen kisiler icin ideal bir tatil tiirti olan kirsal turizmin, kirsal
alanlar icin ekonomik getiri de sagladigini sdylemislerdir. Kirsal turizmin kirsal alanlar icin
istihdam ve gelir artisinin yani sira bolgelerarasi dengesizliklerin giderilmesinde énemli bir arag
oldugunu belirtmislerdir. Serefoglu’na (2009) goreyse kirsal turizm kisa siirede gelir getirmeyen
bir bilesendir. Yine de bolgede istihdam saglamasi acisindan onemli bir ekonomik katki
saglamaktadir. Tirkiye'de yurttiilen kirsal kalkinma projeleri igerisinde, kirsal turizmin
gelistirilmesi de yer almasina ragmen simdiye kadar gereken 6nem yeterince verilemedigi
belirtilmistir.

Aydin (2012) ise ¢alismasinda Tiirkiye'nin AB tilkelerindeki uygulamalara gore, kirsal
turizmde daha geride kalmus bir iilke oldugunu; Tchetchik vd. (2006) kirsal turizmde, yerel
kaynaklar1 kullanarak yore halkinin istthdam edilmesinin énemli oldugunu vurgulamislardir.
Soykan (2003) kirsal turizmin, stirdiiriilebilir turizm anlayis: ile en uyumlu turizm tiirdi olup,
kirsal turizmin dogal ve kiiltiirel mirasin korunmasinda ve diinyaya tamtilmasinda ¢nemli bir
islevi oldugunu soylemistir. Yticel (2002) Eko turizmin her bolge ve turizm merkezi icin 6zel bir
turizm politikast ve programina ihtiya¢ duydugunu, baska yerlerin turizm politikalarinin
kopyalanmasi stirdiiriilebilir sonuglar almak igin yeterli olmayacagimi soylemistir. Wilson vd.
(2001) calismasinda yerel girisimcilerin turizm gelisimine katkisinin ©6nemine vurgu
yapmislardir. Basarili sonuglar elde edilmesini icin turizm tirtiniintin gelistirilmesi, yerel liderlik
yapisy, yerel yonetimin katki ve katilimi gerektigini soylemislerdir. Yerel liderler, girisimciler ve
is insanlar1 arasinda koordinasyon ve dayanisma oldugu zaman turizm gelisiminin oldugunu
belirtmisglerdir.

Arastirmacilar kirsal turizmin zaman icerisinde yoresel kalkinmay1 sagladigini, her bolge
icin farkli uygulamalar gerektirdigini, bolgenin ihtiyaclarina gore diizenlemeler yapilarak,
istihdamin arttirllmasinin, kirsal alanlarda yasayanlarin gelirlerine katki saglayacagim
belirtmislerdir. Kirsal turizm bolgeler aras: farklarin kapanmasina katki saglamakta ve iklimden
bagimsiz olarak yapilabilmektedir. Kis aylarinda kayak merkezlerinde, sonbahar ve ilkbaharda
doga alanlarinda ytirtiylis veya farkli spor tiirleri yapilarak, yaz aylarinda tarimmsal turizmin
yapildig: ciftliklerde kirsal turizm gergeklestirilebildiginden, her mevsimde kirsal turizme
katilmak miimkitindtir. Tiirkiye yaz turizminde gozde bir {ilke olmasina ragmen, dort mevsime
yayilabilecek kirsal turizm aktiviteleri yapmaya misaittir (Soykan, 2003). Kirsal turizm
faaliyetleri esnasinda stirdiirtilebilirlik esaslar1 dahilinde, ekonomik stirekliligi saglarken, yerel
kalkinmay1 gozetmek, geleneklere ve yo6re halkinin 6zelliklerine saygi duymak gerekmektedir.
Surdurtlebilir bir kirsal turizm dogal yasam alanlarinin, yaban hayatinin, yoreye 6zgi tiirlerin
korunmasini saglamaktadir (Ttrsab, 2019). Her ne kadar kirsal turizmin yoreye faydasi olsa da
kiiresel ticaret, insan niifusundaki artis, tiiketimin artmasi, insanlarin sehir hayatindan zaman
zaman da olsa kagarak dogaya yonelmesi doganin yikimini ve bozulmasini hizlandirmaktadir
(Almond, Grooten, & Petersen, 2020). Tasima kapasitelerinin iistiinde ziyaretci sayisiun kirsal
alanlar tizerindeki etkileri dort boyutta ele alinmaktadir. Bir destinasyonun rekreasyonel tasima
kapasitesiyle ilgili boyutlar: fiziksel, sosyal, ekolojik ve ytnetim olarak belirtilmistir (Goktug,
Yildiz , Demir, & Bulut, 2013).

o Fiziki tasima kapasitesi: rekreasyonel sportif aktivitelerin yapildig1
destinasyondaki otopark, piknik alani, aktivite alani gibi fiziki olanaklarin
yeterliligini ve bolgenin yapisal 6zelliklerinin zarara ugramadan agirlayabilecegi
maksimum ziyaretci sayisini ifade etmektedir.

e Sosyal tasima kapasitesi: destinasyonu ziyaret eden insanlarin memnun kalmalar:
icin ziyaret¢i sayisinin erisebilecegi maksimum sinuri ifade etmektedir. Asir
kalabalik sebebiyle hizmet alamayan turistlerin memnuniyet dutizeyleri de
azalabilmektedir.
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e Ekolojik tasima kapasitesi: rekreasyonel amacl sportif aktivitelerin dogal cevre
tizerindeki etkileridir.

* Yonetim tasima kapasitesi: idari ve ekonomik olarak destinasyona etkilerini
kapsamaktadir. Rekreasyonel amacli kullanilan dogal alanlarin korunmast igin
gorevlerin  yerine  getirilmesini saglayacak kosullardir. Rekreasyonel
faaliyetlerden elde edilen gelirlerin yine bolge yararina kamusal hizmete
dontistiiriilmesi, ziyaretgilerin memnuniyetlerinin stirdiirtilebilir ~olmasin
saglamaktadir (Goktug, Yildiz , Demir, & Bulut, 2013)

Dogaya verilen zarar1 en az indirgeyerek, doga ile i¢ ige yapilan aktiviteler siiresince ve
sonrasinda korumak ve kullanim siiresini uzatmak stirdiiriilebilir bir kirsal turizm i¢in 6nemlidir.
Turizmin ekonomik, cevresel ve sosyal boyutlar1 ile stirdiiriilebilirlik karsilikli olarak
etkilesimlidir. Sturdurtlebilir turizm, kaynaklarin kullanimina, turizmin mevcut zamandaki ve
gelecekteki gelisimine duyarli, kapsamli politikalar ve uygulamalari ile tiim turizm cesitlerini
icine alan bir felsefedir. Turistlerin ihtiyacini karsilarken turistik bolgelerdeki ekonomik, sosyal,
cevresel gereksinimleri bir biitiin olarak ele almaktadir (Giirsoy, 2017). Turizm bolgesel
kalkinmay1 desteklerken, cevresel olarak olumsuz etkilere neden olabilmektedir. Bozulan cevre
sartlar1 nedeniyle ziyaretci sayisinda gerileme olmasi halinde ekonomik kayiplarla da
karsilasabilir (Celik, 2021). Dogal alanlar1 rekreasyonel sportif aktiviteler icin kullananlarin
cevreye yaptiklari etkileri gz dntinde bulundurmasi gerekir. Brymer vd. (2009) calismasinda
Everest daginda dahi geride birakilmis ¢oplerin ve bos oksijen tiiplerinin oldugundan
bahsetmistir.

Li (2021), Wei vd.(2021) kirsal alanlardaki stirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi
hakkinda ¢alisma yaparken, Serra-Cantallops vd. (2021) korunmus olan bolgesel cekiciliklerin,
turizm destinasyonlarina olan ilgiyi arttirdigini, bu baglamda kirsal turizm igerisinde yer alan
gekicilik unsurlarin korunmasinin, stirdiiriilebilirlik agisindan énem tasidig1 kadar, bolgenin
turistik gekiciliginin de devamliligini sagladigini calismasinda belirtmistir. Kirsal bolgelerin
strdirtilebilirligi, turistik agidan rekabet avantaji saglamaktadir. Bununla birlikte Andries vd.
(2021) calismasinda stirdiiriilebilir bir kirsal turizm icin, yerel halkin gortislerinin éneminden
bahsetmislerdir. Kirsal turizm, ¢evrede yaratabilecegi olumsuz etkileri en aza indirgemeyi
hedeflerken, yore halkinin kiilttirel degerlerini, biyolojik ¢esitliligi ve ekolojik dengeyi korumay1
iceren unsurlariyla stirdiirtilebilir turizm kapsamindadir. Kirsal turizme rekreasyonel aktivite
olarak katilanlarin, doganin ve bolgenin kiiltiirel dgelerinin korunmasina dikkat etmesi
gerekmektedir. Cikan atiklar, yakilan atesin sondiirtilmemesi ve benzeri bir¢cok davranis dogada
bozulmalara sebep olmaktadir (Kogak & Balci, 2010).

Turizm ve rekreasyonel aktivite iliskisi

Turkiye’de kirsal turizm genellikle doga yturiiytisleri ve sporlarmi iceren acik hava
rekreasyon aktiviteleri, giintibirlik yeme igmeyi kapsayan koy ziyaretleri olarak anlasilmaktadir.
Buiytik sehirlerin cevrelerindeki tarihi, dogal ve kiiltiirel zenginliklere sahip destinasyonlarda,
kirsal turizm aktiviteleri yapilmaktadir. Tiirkiye’de kirsal turizm daha ziyade yayla turizmi, eko
turizm ve macera turizmi olarak gelismektedir. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi tarafindan 1990
yilinda yayla turizmi projesi baslatilmistir. Karadeniz ve Toroslarda 26 adet yayla, turizm merkezi
kapsamina alinmistir (Aydin, 2012).

Tirkiye’de kirsal turizmde gozde mekanlar bulunmaktadir. Bu bolgeler igin tanitim
caligmalar1 yapilmakta ve yonetim tarafindan desteklenmektedir. Urgiip belediyesi
Kapadokya’da yerli ve yabanci turistlerin kdy diigiinlerine katilmasi, geleneksel koy yemeklerini
pisirmesi, inek ve koyun sagarak kirsal yasamin igerisinde yer almalarini saglayacak bir proje
gelistirmistir. Ortahisar Belediyesi, Kizilgukur Vadisinde giinesin dogus ve batisini turistlere
izletmek amaciyla turlar diizenlemektedir. Akdeniz, Marmara ve Ege Bolgelerindeki kdylerde
kisin deve giiresi etkinlikleri diizenlenmektedir. Ipek yolu glizergahinda turlar diizenlenmekte,
Erzincan’da ve Mugla'nin kirsal alanlarinda yamag parasiitii yapilmaktadir. Dogu Anadolu
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Kalkinma Programi (DAKAP) Ispir ve Yusufeli ilgeleri ve kdylerinin kirsal turizm destinasyonu
olmasi icin calismalar yapmaktadir. Coruh Vadisi'ndeki kiiltiirel ve dogal zenginliklerin turizm
amacli kullanimini saglayacak stirdiirtilebilirlik modeli gelistirmektedir (Aydin, 2012).

Kirsal turizm icerisinde yer alan, acik hava sportif aktiviteleri, agik hava rekreasyonu
olarak adlandirilir. Bu aktiviteler dogayla ici ige zaman gecirmeyi gerektiren giintibirlik
faaliyetler olabilecegi gibi, daha profesyonel sportif faaliyetlerde olabilir (Ardahan & Mert, 2014).

Zan

Dogada profesyonel olarak yapilan sporlar igin “yetenek sporu”, “serbest spor”, “macera sporu”,
“yasam tarzi sporu”, “alternatif spor” ya da “ekstrem spor” ifadeleri kulanilmaktadir. Her ne
kadar ekstrem sporlar, kaza riski icerse de, katilimcilarin macera yasamasina, doga ile giristigi
miicadeleyi kazanmasiyla bagsarinin verdigi tatmini hissetmesini saglamaktadir (Brymer,
Downey, & Gray, 2009). Ekstrem sporlar, miicadele icerikli oldugundan ozel ilgi
gerektirmektedir. Turizm profesyonelleri de, ekstrem sporlara katilacaklar i¢in gerekli hizmetleri
saglamaya ¢alismaktadir. Rekreasyonel aktivite olarak ekstrem sporun yapilacagi bolge, cevre ve
konaklama sartlar1 onem tasimaktadir (Higham & Hinch, 2006). Ekstrem sporlarla ilgili gesitli

arastirmalar yapilmistir.

Rasulovich (2021) hizla gelisen kirsal turizmin, sehirden kagarak insanlara spor yapma
olanag1 sagladigini, Rojo-Ramos, vd. (2021) dogal giizelliklere sahip yerlerde yapilan macera
turizminin kirsal alanlarda stirdiirtilebilirlige katki saglayacagini, Rahmonov (2021) macera
turizmi katillmcilarmin tamamen rahatlayarak, tim baglarindan wuzaklastiklarimi ve
surdiirtlebilirlige katki saglayarak, kirsal alanlarda negatif etkileri azalttigini belirtmistir.
Brymer vd. (2009) ise dogal alanlarda insanin bulunmasinin, atiklarin geride birakilmasiyla
doganin kirlenmesine sebebiyet verebildigini sdylemislerdir. Diger yandan, insan doganin bir
parcasidir ve doga ile ic ice olmak, dogaya 6nem vermeyi gerektirir (Schultz, 2002). Ekstrem
sporlar1 yapanlar, rekreasyonel aktivite icin ilave ticretler 6deyerek, ekonomik olarak da fayda
saglamaktadir. Tuirkiye’de doga ve macera turizmi icin birbirinden farkli aktiviteler yapilan
bolgeler bulunmaktadir.

e  Bungee Jumping: Esnek bir ip ve halatlar yardimiyla kule, baraj gibi bir yerden atlamak seklinde
tanimlanabilir. Tiirkiye’de bungee jumping Kilyos ve Kazligesme - Istanbul; Oliideniz - Mugla;
Lara ve Tahtali dag1 - Antalya; Aya Yorgi koyu - Izmir en ¢ok tercih edilen bolgeler arasmdadir.
Her mevsim yapilabilse de yaz aylar1 daha uygundur.

e Sky Diving: Hava dalisi olarak da bilinmektedir. Hava aracindan parasiit ile atlayarak
gerceklestirilir. Efes- Izmir; Oliideniz - Fethiye; Ormanh ve Sile - Istanbul; Sivrihisar -
Eskisehir; Asos Dag1 ve Kas-Antalya en sik tercih edilen bolgeler arasindadir. Hava kosullarina
bagli olarak her mevsim gergeklestirilebilen bir aktivitedir.

e Dag bisikleti: Sehrin disinda bazen giinlerce, bazen saatlerce stiren gezi esnasinda, kamp
malzemeleri de alinarak dogada konaklama da gerceklestirilir. Engebeli arazide, farkl
rotalarda gergeklestirilir. Belgrad ormani, Aydos ormani, Rumeli Feneri, Kilyos - Istanbul; Foca
— Izmir; Eymir golii - Ankara; Kopriilii Kanyon - Antalya dag bisikleti siirmek igin uygun
rotalarin oldugu yerlerdir. Engebeli araziler ve hava sartlarinin 6nemli oldugu aktivitede
havanin daha acik ve sicak oldugu bahar ve yaz aylar1 uygundur.

e Abseiling: Kaya tirmanisi olarak da bilinen aktivite gesitli zorluk seviyelerinde gerceklestirilir.
Abseiling dagcilikla karistirilabilmektedir. Abseiling yukaridan asagiya ve asagidan yukariya
dogru bir ip yardimiyla kayalara tirmanis ve inistir. Geyikbayiri, Olimpos, Citdibi - Antalya;
Ball1 Kayalar Kanyonu - Kocaeli; Kaynaklar - [zmir; Aladaglar - Nigde; Karakayalar - Eskisehir
kaya tirmanis1 icin gozde destinasyonlardir. Profesyonellerce her mevsim yapilabilmekle
birlikte amatorler igin bahar aylar1 uygundur.

e Canyoning: Derin ve dik vadilerde yapilan ve kanyon ge¢isi olarak ifade edilen bu sporda kaya
tirmanisi, ytizme, atlama gibi sporlar ayni zamanda yapilir. Kibris kanyonu, Kaputas Kanyonu,
Kopriilti Kanyon - Antalya; Civril Tokali Kanyonu - Denizli; Serindere Kanyonu - Kocaeli
tercih edilen destinasyonlardir. Kanyonlar icerisindeki sular nedeniyle yazin yapilmasi daha
uygundur.

e Rafting: Raft denilen botlarla akarsu ve nehirde yapilir. Rafting daha sakin sularda yapilirken;
white water rafting (Beyaz su raftingi) ¢zellikle tehlikeli akarsularda gerceklestirilir. Cumayeri
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ve Melen Cay1 - Diizce; Manavgat, Kopriiltt Kanyon, Beskonak - Antalya; Fethiye, Dalaman,
Saklikent - Mugla; Rize, Ayder - Rize rafting yapilan destinasyonlardan bazilaridir. ilkbahar ve
sonbahar rafting yapmak icin uygun mevsimlerdir.

e  Kayak: Kar tizerinde yapilan bir spor olan kayagin ge¢misi 5000 y1l 6nceye dayarnur. Erciyes -
Kayseri; Palanddken - Erzurum; Ilgaz dag - Cankir;; Sarikamis - Kars; Uludag - Bursa;
Kartalkaya - Bolu; Davraz - Isparta; Ovacik - Tunceli; Kartepe - Izmit gozde kayak
merkezleridir (Pegasus, 2021).

e Paragliding: Yamag parasiitii olarak da bilinir. Oliideniz- Fethiye; Pamukkale - Denizli yamag
parasiitii icin tercih edilen destinasyonlardir. Havanin uygunluguna goére bahar ve yaz aylar
tercih edilir.

e At binme: Doga ile i¢ ice olan at binme sporunda “giizel atlarin tilkesi” olarak da bilinen
Kapadokya bolgesi tercih edilmektedir.

o Likya yolu yiiriiyiisii: Antalya - Fethiye arasinda, 500 kilometre uzunlugunda sakin ytirtiyiis ve
kamp konaklamalar1 yapilmaktadir (GezBegen, 2016).

o Paintball: avcilik ve atcilik federasyonu biinyesinde bulunan bir spor dalidir. Agacli bolgelerde
bulunan sahalarda takimlar halinde oynamir. Buiytik sehirlerin kirsal bolgelerinde, gtintibirlik
doga ile i¢ ige tesislerde yapilan rekreasyonel aktivitedir.

e ATV (Quad) Safari: zorlu ve engebeli arazide motosiklet benzeri dort tekerlekli araclarla yapilan
sportif bir ugrastir. Biiytik sehirlerin kirsal turizm alanlarinda, doga ile i¢ ige bir giin gecirirken
gerceklestirilen eglenceli bir rekreasyonel aktivitedir.

Sportif rekreasyonel aktivitelerin doga ile bulustugu, kirsal turizm icin elverisli destinasyonlarin
korunmasi ve stirdiirtilebilirliginin saglanmasi ¢ok 6nemlidir. Kirsal alanlarin korunmasi insanin doga
ile biittinlesmesi sayesinde gerceklesir. Her bir birey, dogada spor yaptik¢a, doganin vazgecilmez
oldugunun bilincine erisir (Schultz, 2002). Ekstrem spor katilimcilari, dogal alanlarda cesitli zorluklar1
alt edip, becerilerini sergiledik¢e, doganin siirdiiriilebilir olmasi i¢in ¢aba sarf etmektedirler (Brymer,
Downey, & Gray, 2009). Ekstrem sporlari yapanlar, doga ile miicadeleyi siirdiiriir ve macera
duygusunu tadarken, aslinda doga ile karsilikli olarak etkilesimdedirler (Opotov & Weis, 2000).
Ekstrem sporlari gerceklestirdikleri esnada, doga ile insan birbirine bagimlidir. Rekreasyonel aktiviteler
ya da ekstrem sporlar esnasinda, kirsal kalkinmaya fayda saglarken, doganin korunmasina da 6zen
gostermek gerekir.

Kirsal turizm alanlarinda agik hava rekreasyonel aktivitesi olarak yapilan ekstrem sporlarin
etkileri

Kirsal turizm, turistlere sehir disinda yasam, tarima dayali hayat hakkinda bilgi vermenin
yaninda, turistlerin kirsal alanlardaki rekreasyonel aktiviteler gerceklestirmelerini de saglamaktadir
(Evgrafova & Ismailova, 2021). Kirsal alanda yapilan rekreasyonel aktiviteler ve ekstrem sporlar dogal
yasami etkileyebilmektedir. Korunakli alanlara gelen turist sayisi fazla oldugunda olumsuz etkiler
yaratabilmektedir. Ambalaj atiklari, suya atilan kimyasal icerikli malzemeler, dogal cevreye zarar
vermektedir (Kocak & Balci, 2010). Bununla birlikte rekreasyonel amagh doga sporlarina katilim
arttikca, bolgesel ve sosyal faydalar yaratmaktadir. Bolgeye yatirim yapilmakta, turistik tirtin ve
hizmetler sunulmaktadir. Bolgeye gelen turistlerin yaptiklar1 konaklama, geziyle ilgili harcamalarin
yanu sira, kiyafet, ayakkabi, spor aksesuarlarimin satilmasi veya kiralanmasi gibi hizmetlerde, yore
halkinin ekonomik olarak kalkinmasini saglamaktadir (Ardahan & Mert, 2014).

Rekreasyonel aktivitelerin kirsal turizme etkileriyle ilgili farkli arastirmacilar tarafindan yapilmig
calismalar bulunmaktadir. Lyu vd. ( 2021) kirsal turizmin yerel kiiltiirti tanimaya olanak sagladigins,
kiiltiirel miras ve dogal peyzaj alanlari ile turistlere huzur verdigini, acik havada rekreasyonel ve sportif
aktivitelerin gerceklestirildigini belirtmislerdir. Ayrica sezonluk kalan turist sayilarinin artmasiyla,
kirsal alanlarda yenilenme c¢alismalarinin yapilarak bolgenin gelismesine katki saglandigim
soylemislerdir. Kusat (2014) Tirkiye'nin kirsal turizm acisindan iyi bir potansiyele sahip oldugunu
fakat bu potansiyelin daha iyi kullanilmas: i¢in yerel yonetimlerin, yerel ekonomik birimlerle,
tniversitelerle, sivil toplum kuruluslariyla daha etkin bir isbirligi icerisinde bulunmasi gerektigini
sOylemistir. Yilmaz ve Giirol (2012) turizmin gelistirilebilmesi i¢in oncelikle y6re halkimin bunu
benimsemesi ve desteklemesi gerektigini, kirsal turizm sonucunda elde edilecek faydalarin, yorede
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yasayan halka anlatilmasi gerektigini belirtmislerdir. Soykan (2000) kirsal turizmin niifusun az oldugu,
hatta goclerle bosalmakta olan, ekonomik sikintilarin yasandigi daglik-tepelik i¢ bolgelerde devreye
sokulan bir turizm tiirii oldugunu soylemistir. Dogal peyzajin essiz giizelliklere sahip olmasi ve kayak,
rafting, bisikletli, yaya, ath geziler, ylizme, balikcilik, yamag parasiitii gibi birtakim sportif aktivitelerin
uygulanmasinin, kdylerin kalkinmasin saglayabilecegini belirtmistir.

Rekreasyonel aktiviteler, kirsal turizmi olumlu yonde etkileyerek bolgesel kalkinmaya fayda
saglamakta, istthdam yaratmaktadir. Aktivitelere katilacaklar igin bolgeye yatirimlar yapilmakta,
sadece konaklama, yeme-i¢me degil, aksesuarlarin kiralanmasi ya da satin alinmasiyla ek faydalar elde
edilebilmektedir. Bununla birlikte rekreasyonel aktiviteler esnasinda, gevresel kirlilik sorunu da ortaya
cikabilmektedir. Dogada yapilan sportif aktiviteler esnasinda, dogal ortam atiklar sebebiyle
kirlenebilmektedir. ATV ile yapilan safari turlarinda, hayvanlarin yasadig1 bolgeden yapilan gegisler,
dogal yasam alanlarina miidahale etmekte, araglarin gecisiyle sikisan topraksa gecirgenligini
azaltmaktadir (Kogak & Balci, 2010). Kamp alanlarinda kullanilan su-sabun gibi temizleyicilerin sulara
karigsmasi, kirlilige sebep olabilmekte, kontrolsiiz ates kullanimi tahribat yaratabilmektedir. Tirmarnus
rotalarina insa edilen yollar, geride birakilan ekipmanlar el degmemis doganin degisim gecirmesine,
erozyon olasiliginin artmasina neden olmaktadir.

Sarp kayalara tirmanurken, bitki ortiisi ¢ignenmesi, kayaliklara giden patikalarda erozyon,
tirmanis rotalarinin temizlenmesi esnasinda kayaliklar arasinda yeseren bitkilerin tohumlarmin
kaybolmasi, ucurumun ytiizeyinde biiyiiyen likenlerin® zarar gormesi abseiling veya kanyon gegisinin
dogaya olumsuz etkilerinden bazilaridir. Bunlara ilaveten yuva yapan kuslarin rahatsiz edilmesi,
tirmanis alaninda yasayan canl tiirlerinin de yer degistirmesine sebebiyet vermektedir (EOCA, 2022).
Yuvalarinda rahatsiz edilen kuslar, yavrularin terk edebilmektedir. Ayrica tirmanisi gerceklestiren kisi
geride ¢oplerini birakabilmekte, bu durumda tim ekosisteme zarar vermektedir (de Zoeten, 2022).
Bungee jumping yapilan alanlara c¢ok fazla turistin gelmesi, cevresel riskleri de beraberinde
getirmektedir. Araclarla gelenler icin park alanlarmin agilmasi, atlayis etkinligi icin helikopterlerin
calismasi (Bushman & James, 2021) ya da atlayis rampalarinin kurulmas: esnasinda, dogal yasam
alanlar1 olumsuz etkilenmektedir. Hava sporlari ¢evre tizerinde nispeten daha az olumsuz etkiye sebep
olmaktadir. Yamag parasiitii dogal havay1 kaynak olarak kullanmaktadir ve ekipmanlar uzun stireli
dayanikli oldugundan ¢evreyle daha uyumludur (FAI, 2018). Diger yandan, ugus etkinliklerinin yaban
hayatini olumsuz yonde etkiledigini gosteren arastirmalar da bulunmaktadir. Ugus sporlar1 yaban
kuslarinin beslenme alanlarinin daralmasina, iiremenin azalmasina, ugus kazalarina karigmalarina ve
yer degistirmelerine sebep olmaktadir. Ulasimi saglayan araclar ve plandr ucuslar1 gtirtilti kirliligi
yaratmaktadir. Parasiit atlamalar1 esnasinda kalkis ve inis yapilan alanlarda bitki orttisti zarar
gormektedir (Tobajas, Guil, & Margalida, 2022).

Rafting sporunu organize eden isletmeler iklim degisiminin, gevresel sorunlarin, sularin
kirlenmesinin ve azalmasiin bilincinde olup, ¢evreye duyarhdirlar (IRF, 2021). Bununla birlikte rafting
yapilan bolgelerde kurulan kamp alanlari ve dinlenme tesisleri dogal yasam alanlarina zarar
vermektedir. Bolgede yasayan canlilarin suya ulasimi, nehirlerin kumu (Farooquee, Budal, & Maikhuri,
2008), toprak ve bitkiler insanin varligindan olumsuz etkilenmektedir.

Paintball oyunu agaglara zarar vermektedir. Rafting veya paintball oynanan alanlarda ATV
araglar ile diizenlenen safari turlari esnasinda araglarin gectigi yollardaki kiictik memeli canlilar,
stiringenler olumsuz etkilenmekte, yasam alanlar1 yok olmaktadir. Ote yandan siiriingenlerin
uzaklasmasi, hassas tiirlerin yuvalarini korumalarimi kolaylastirmaktadir (Marzano & Dandy, 2012).

Doga, acik havada sportif amagh rekreasyonel aktiviteleri gerceklestirenler icin oyun alamidir.
Sporcular birbirleriyle oldugu kadar, doga ile de etkilesimdedirler. Tirmanis parkurlari, nehirdeki su,
patikalar, yagan kar sporcularin miicadelesini gerceklestirebilecegi alan yaratir. Bu esnada ekosistem
insanin varligindan etkilenmektedir (Bertarelli & Guichard, 2022)

3 Liken: Bir mantarla bir su yosununun ortak yasamasiyla ortaya c¢ikan bitkilerin genel adi.
(https://sozluk.gov.tr/)
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Rekreasyonel aktiviteler, kirsal turizm alanlariin gelismesini, ekonomik olarak kalkinmasini
saglarken, cevreye istemeden de olsa zarar verebilmektedir. Ekstrem spor yapanlar doga ile bir arada
oldukca, dogay1 koruyup kollamaya calismakta, organizasyonu yapan turizm isletmeleri doganin zarar
gormemesi igin ¢abalamaktadir. Mamafih insanin varligindan dogal c¢evre olumsuz
etkilenebilmektedir.

Sonug

Sehrin giiriiltiisiinden uzaklasmak isteyen insanlar, kisa veya uzun siireli olarak dogal alanlarda
zaman gecirmek icin kirsal turizme katilirlar. Kirsal turizme katilimlar1 esnasinda farkli rekreasyonel
aktivitelerde bulunurlar. Bir mevsime bagli olmaksizin, her donemde farkli cekicilikleri olan
bolgelerdeki rekreasyonel aktivitelere katilmak, bolgenin gelismesine katki saglar. Bolgede istihdam
olanaklarini arttiran kirsal turizmin gerceklestirildigi her bir bolge icin, kendine has yatirimlarin
yapilmasi gerekir.

Kirsal alanlarda gtintibirlik doga ytirtiytisleri, acik hava sporlari, yeme - icme etkinliklerinin yani
sira macera turizmi olarak nitelendirilen aktiviteler, ekstrem sporlar gerceklestirilebilir. Bu tarz sporlar
i¢in tercih edilen bolgelere yatirim yapilirken, ciddi yaralanmalarin olma ihtimaline karsi énlemler
almak gerekir. Kaza riski olan bu tarz sporlar, katihmcilarin doga ile miicadelesini kapsadigindan,
basari ve galibiyet hislerini yasamasini saglar. Bungee jumping, dag bisikleti, abseiling (kaya tirmanist),
ATV ile safari gibi yapilan sporlar da dogal hayat: etkileyebilmektedir. Agilan yollar, gecis yapilan
patikalar hayvanlarin yasam alanlarini yok edebilmektedir. Topragin ezilmesi, gegirgenligi tizerinde
olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Tirmanis rotalarinda birakilan ekipmanlar, kampcilarin ya da
gliniibirlik rekreasyonel etkinlige katilanlarin geride biraktig1 atiklar, cevresel kirlilige sebep olurken,
suya karisan sabun artig1 gibi kimyasallar sular: tehdit edebilmektedir. Hava sporlar: yaban hayatini
olumsuz etkileyebilmekte, kuslarin yuvalarinin, av sahalarinin degismesine sebep olabilmektedir.
Kuslar bolgeyi terk etmek zorunda kalabilmektedirler. Ayrica ugan planorlerle carpisma, parasiitlere
takilma riski de mevcuttur. Benzer sekilde kaya tirmanisi esnasinda yuvalar bozulmakta, kayaliklar
arasinda yetisen bitki tiirleri zarar gorebilmektedir. Paintball ya da suda yapilan rafting aktiviteleri
esnasinda kurulan kamplar, yaban hayvanlarinin bolgelerinden ayrilmalarina, nehir kenarina inerek
suya ulasmalarina engel olabilmektedir.

Bununla birlikte arastirmacilar doga sporlar1 yapanlarin, doga ile etkilesim i¢inde olduklarini ve
strdirtilebilirligi icin cabaladiklarmi belirtmislerdir. Ekstrem sporlar1 yapanlar, birbirleriyle ve
cevreyle olan baglarim giiclendirirken, doganin korunmasi icin daha duyarli hale gelirler. Ekstrem
sporlara katilanlar, bolgenin korunmas: ve gerekli yatirimlarin yapilmas: icin dikkat cekerler.
Rekreasyonel aktiviteler sayesinde bolgeye gelen turist sayist arttikga, ekonomik fayda da artmaktadir.

Kirsal turizmin sagladigi ekonomik faydalarin devamliligini saglamak igin, ¢evre duyarlilig:
gerekmektedir. Kirsal turizm yapilan bolgede, sadece etkinlikleri diizenleyen kurumlar degil aym
zamanda yan hizmet veren yerel kuruluslar da kazang elde edebilmektedir. Gerekli olan ekipmanlar:
temin eden isletmelerin yan1 sira, hediyelik esya, yiyecek icecek isletmeleri, yoresel el emegini satan
yore halki da kirsal turizmin getirdigi faydalardan yararlanmaktadir. Bu faydanin stirekliligini
saglamak icin, yore halkinin da cevre konularinda duyarli olmast gerekmektedir. Gerek bolgenin
kiiltiirel 8gelerini gerekse dogal giizelliklerini koruma bilincine vakif olmalari, yerel yonetimlerinde bu
konuda hem turistleri hem de yore halkin bilin¢lendirecek ¢calismalar yapmas: gerekir.

Dogal alanlarda rekreasyonel aktivitelerde bulunan sporcularin, bitkilerin ve hayvanlarin yasam
alanlarina zarar vermemek i¢in ¢abalamasi gerekir. Ekosisteme zarar verecegi noktalardan tirmanis
yapmamasl, tirmanis yaptig1 alandaki kaya bloklarmin zarar gérmemesi icin ¢abalamasi ve olas: bir
erozyon riskini 6nlemesi, ekipmanlarin ve ¢oplerini geride birakmamasi tavsiye edilir. Benzer sekilde
bungee jumping yapilan alanlarda, platformlarin kurulacag: alanlarin dikkatli secilmesi, parasiit ile
atlanacak yamaglarin rastgele degil, dikkatli bir denetim altinda belirlenerek, yaban kuslarinin yasam
alanlarindan olabildigince uzak olmasi Onerilir. Atlayislar daha ziyade havanin uygun oldugu
mevsimlerde yapildig1 icin, yavrulama doneminin de dikkate alinmasi gerekmektedir. Yerel
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yonetimlerin yaban hayatin1 koruyacak sekilde denetleme yapmasi eko sistemin korunmasini
saglayacaktir.

Rekreasyonel aktivitelere katilan turistlerin veya agik hava sporcularinin cevre bilincine
varmalari icin, organizasyonlar1 diizenleyen turizm isletmelerinin de gerekli uyarilarda bulunmalars,
geride kalanlardan dolay: sorumluluk tasimalari gerekmektedir. Yerel yonetimlerin rekreasyonel
aktiviteleri diizenleyen isletmeleri kontrol etmesi ve kirlilige sebep olunmasi halinde, cezai yaptirimlar
uygulamasi tavsiye edilir.
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