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COCUKLARIN TELEVIZYON iZLEME DAVRANISLARINDA
MEDYA OKURYAZARLIGI DERSININ ETKiSI UZERINE BiR ALAN ARASTIRMASI
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Ozet

Televizyon, yaygmligi ve gorsel isitsel anlam aktarimi 6zelliginden dolayr yetiskinler ve ¢ocuklar
iizerinde en etkili kitle iletisim aracidir. Giiniimiizde ¢ocuklarin da tiiketimin hedef kitlesi oldugu ve onlara
yonelik yayinlarin agirlik kazandigr g6z Oniine alindiginda c¢ocuklarin televizyonun zararlarindan
korunabilmesi i¢in medya okuryazarlig1 egitimi almalar1 dnem tagimaktadir. Haber alma ve bilgi edinmeden
ziyade egitim amaciyla da kullanilir hale gelen televizyon, 6zellikle kitle iletisim araclarini nasil kullanmasi
gerektigini bilmeyen cocuklar i¢in biiyiik bir tehlike olusturmaktadir. Televizyon karsisinda ¢ocuklarin
olumsuz etkilere ¢ok agik bir sekilde maruz kalmalarinin en O6nemli nedenlerinden birisinin de medya
okuryazarligi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigidir. Bu nedenle gorsel, isitsel ve yazili medya karsisinda
savunmasiz bir alict konumunda bulunan ¢ocuklarin ilkégretimden baslayarak, bilingli ve elestirel bir medya
tilketicisi ve bunun yani sira medya treticisi olma bilincini kazandirma, kurgu ile gercegi birbirinden
ayirabilme, medyanin iletilerini degerlendirebilme yeterliligini kazandirma egitimin temel amaglari arasinda
gereksinimi agik¢a ortaya koymaktadir.

Bu arastirma, 11-14 yas arasi ¢ocuklarin medya okuryazarlik diizeylerini ortaya koymak, televizyon
izleme oranlarinin medya okuryazarlik diizeyi iizerindeki etkisini agiklamaya c¢alisilmistir. Caligmada temel
olarak, ilkogretim ¢agi ¢ocuklarmin medya okuryazarligi dersini alan &grencilerle almayan ogrenciler
arasindaki tutum ve davraniglarin farklilik gosterip gostermedigini tespit etme amacina yoneliktir.

Arastirmada nicel bir arastirma yontemi olarak anket kullanilmistir. Bu c¢ercevede g¢ocuklarin
televizyon ve internet okuryazarliklar ile ilgili diizey tespitinin belirlenmesine doniik bir 6l¢ek gelistirmistir.
Medya okuryazarligi kavramindan yola ¢ikarak ¢ocuklarin televizyon ve internetle iliskisinin belirleyicisi
olarak biling diizeylerini belirlemek amaciyla anket uygulamasi yapilmistir. Olgek, 141 kiz 159 erkek olmak
lizere toplamda 300 6grenciye uygulanmisgtir. Uygulamada ¢ocuklara, medya okuryazarlig: bilgisi, program
icerigi, yas ozelliklerine uygunlugu, izleme siireleri gibi 6lgiitlerinden hangileri konusunda ne kadar bilingli
olduklar1 sorulart yoneltilerek biling diizeyleri belirlenmeye ¢aligilmustir.

Sonug olarak 6rneklemi olusturan bireylerin yag ve siniflar1 dengeli bir dagilim gostermistir. Ailesiyle
birlikte yagayan ¢ogunlugu olusturan grubun iiyelerinin giinde en az 1-3 saat TV izledigi goriilmiistiir. Agirliklt
olarak 6grencilerin dizi, reality show ve yarigsma programlarini izledikleri goriilmiistiir. Medya okuryazarligt
dersi alan 6grencilerin akilli isaret uygulamasina daha dikkat ettikleri ve gerek ailelerinin gerekse kendilerinin
TV izleme davraniglarinda dersi almayanlara gére daha kontrollii olduklar: tespit edilmistir. Alaninda uzman
Ogretmenler tarafindan verilmeyen bu dersin yine de faydali oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Medya Okuryazarligi, Medya Egitimi, Televizyon, Medya Izleme Davranig

A FIELD STUDY ON THE EFFECTS OF MEDIA LITERACY COURSE ON
CHILDREN'S TV WATCHING BEHAVIORS

Abstract

Television, due to its publishing and audio-visual transfer features, is the most effective mass media
tool for adults and children. Considering that children are now the target group for consumption and programs
prepared for them are gaining weight, it is important to educate children in media literacy so that they are
protected from harmful effects of television. Television, which is also used for educational purposes as well as
receiving information and getting news, poses a great danger for children who do not know how to use mass
media. One of the most important reasons why children are exposed to negative effects of television is the fact
that they do not have sufficient information about media literacy. For this reason, starting from the elementary
school, we need to educate the children who are vulnerable to visual, auditory and print media in order to make
them able to gain the consciousness of becoming a conscious and critical media consumer, separate fiction
from reality and evaluate media messages. This research aims to reveal media literacy levels of children aged
11-14 and to explain the effect of television watching rates on the media literacy level.

This research attempts to reveal media literacy levels of children aged between 11 and 14 and to
explain the effect of television viewing rates on media literacy level. The main purpose of the study is to
determine whether the attitudes and behaviors of children who have taken media literacy course and who have
not differ in any way.
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Survey has been used as a quantitative research method. In this sense, a scale for determining
children's level of television and internet literacy has been developed. From the concept of media literacy, a
survey has been carried out to determine children's level of consciousness as a determinant of their relationship
with television and internet. The scale consisted of 141 female and 159 male students, making it a total of 300
students. In the survey, children were asked how conscious they are about media literacy, program contents,
appropriateness of the programs for their age, viewing durations et cetera to understand their level of
consciousness.

As a result, the age and class of the individuals who form the sample have showed a balanced
distribution. It is seen that the group, most of which live together with their family, watch television for at least
one to three hours a day. It is again seen that mainly students watch series, reality shows and competition
shows. It has been found that the students who take the media literacy class pay more attention to smart signs;
and they and their families are more controlled in their behavior regarding television than those who do not
take the class. It is concluded that the course, which is not given by expert teachers, is still useful.

Keywords: Media Literacy, Media Education, Television, Media Watching Behavior

Giris

Degisen teknolojiyle medya, toplumsal yasantinin her alaninda 6nemli bir gii¢ olarak
bireylerin davranislarinin ve deger yargilarinin olusumunda 6nemli bir role sahip olmustur.
Son yillarda iletisim kanallarindaki niteligin diigmesi ve kitle iletisim araglarindaki bilgi
yogunlugu, dogru bilgiye ulasma sorununu da beraberinde getirmistir. Bilgilenmek ve
sosyallesmek amaciyla medya araclarini kullanan ¢ocuklar, medya iletilerindeki kurguyu ve
gercegi kolayca ayirt edememektedir. Medyanin farkli araglar ve kanallar araciligiyla
toplumlar iizerindeki hizli etkilerinden dolayr bilingli medya okuryazari bireylerin
yetistirilmesini  gerektirmektedir. Medya okuryazarliginin amact dikkate alindiginda,
ozellikle cocuklarin medya kullaniminda bilingli olabilmelerinin elestirel bir takim
becerilere sahip olmalar1 gerektigi goriisiine dayanmaktadir.

Giliniimiiz egitim sisteminde O6zellikle medya ve egitsel uygulamalarda ¢ok sozii
edilen ‘medya okuryazarlig1’ ilk etapta ilkdgretimden baslayarak ders kapsamina alinmistir.

Tiirkiye’de ebeveynlerin medya okuryazarligi konusunu tam olarak bilmemeleri ve
anlayamamalar1 bu konuda ¢ocuklara herhangi bir rehberlik yapamamalarini da beraberinde
getiren ayr1 bir sorundur. Aslinda bu durum medya okuryazarliginin Tiirkiye giindemine
yeni yeni girmis olmasi nedeniyle anlasilabilir bir noktadir. Medya okuryazarliginin
oneminin fark edilmesiyle birlikte Radyo ve Televizyon Ust Kurulu énciiliigiinde gesitli
caligmalar baglatilmis ve 2007-2008 egitim-6gretim yilinda miifredatta segcmeli ders olarak
yer almistir (RTUK, 2007).

Bu calisma kapsaminda betimleyici olarak tasarlanan arastirmanin temel amaci,
ilkdgretim cag1 ¢ocuklarmin medya okuryazarligi dersini goren Ogrencilerle gormeyen
ogrencilerin, medya ile ilgili davramiglar farklilik gdsterip gostermedigini tespit etmektir.
Ogrencilerin medyaya yonelik tutumlarimi belirlemek amaciyla anket yontemi kullanilmistir.

1. Medya Okuryazarh@ Kavram

Medya okuryazarlig1 pek ¢ok farkli kavram ile karsilasiimaktadir. Bu kavramlari,
gorsel okuryazarlik, medya pedagojisi ya da elestirel medya okuryazarli§i olarak
siralayabiliriz. Bu kavramlar, medya okuryazarligi ile iliskilendirilse de medya okuryazarligi
literatiirde daha ¢ok medya egitimi olgusu ile agiklanmaktadir.

Medya okuryazarligi, cesitli bicimlerdeki yazili-basili, gorsel, isitsel, elektronik
ortamlarda ulasilan medya iletilerine erisebilmek, bu iletileri anlamak ve degerlendirmek
icin gereken bilgi birikimine sahip olmak, medyay:1 etkin ve akilci bicimde kullanmak,
medya olarak bilinen bilgi kaynaklarmi tanimak, degerlendirmek ve gerektiginde bu
kaynaklardan yararlanmak, medyanin kisilerin ve toplumun disiinceleri, ideolojisi,
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davraniglart ve degerleri iizerindeki etkisinin bilincine varmak, gelen iletilere gereken
tepkileri vererek bilginin bilingli ve dogru iiretilmesini saglamak ve fikir tiretmekle kalmayip
bu diisiinceleri iletme kapasitesine de sahip olmaktir (Onal, 2007: 335-359).

Thoman’a (2009: 50) goére, medya okuryazarligi, her giin televizyondan, radyodan,
bilgisayardan, gazeteden, dergiden ve tabi ki reklamlardan aldigimiz gorsel ve isitsel
sembollerden kisisel bir anlam ¢ikarma kabiliyetidir. Medya okuryazarligi, segme ve ayirt
etme, sorma ve sorgulama, etrafimizda olup bitenlerden haberdar olma, pasif ve savunmasiz
olmamaktir.

Medya araciligiyla bireylere farkli formatlarda mesajlar aktarilmakta ve bu
mesajlarin bireylere ulastiktan sonra islenmesi islemine ise okuryazarlik adi verilmektedir.
Kitlelerdeki bireylerin medya igeriklerini okumalari, mesajlar1 pasif olarak almak yerine
aktif bir sekilde ayrintilarini, verilen degerleri, asilanmaya c¢alisilan fikirleri ve tirlinleri
analiz edip, bunlar1 anlamasi ise okumak olarak degerlendirilmektedir (Bilici, 2014: 29).

Medya okuryazarligi; yazili ve yazili olmayan, biiylik cesitlilik gosteren yapilardaki
(internet, televizyon vb.) mesajlara ulagsma, bunlar1 ¢oziimleme, degerlendirme ve iletme
yetenegidir (Inceoglu, 2007:4). Potter’a, gére medya okuryazarligmin birgok tanimi vardir.
Cok yonliidiir. Gérecelidir, kisiye gore degisir. Izleyici odaklidir. Bilince ve bilinenlere gore
degisir. Herkes belli bir oranda medya okuryazaridir, kimse tam anlamiyla medya okuryazari
degildir. Kisaca karmasik bir kavramdir, yani basit degildir (Ozad, 2006: 56). Bir baska
tanimlamada medya okuryazarligi, elestirel diisiinme ve aktif katilim1 amaglayan yoniiyle
vurgulanmistir (Buckingam, 2009: 27).

RTUK {in yapmis oldugu tanimda ise medya okuryazarlig1 ana hatlariyla, medya
metinlerine kars1 bireylerin bilgi sahibi kilinip, olas1 zararli etkilerine kars1 daha direncli
olmalarini saglayan, bireyleri bilinglendirerek medya kuruluslarini daha dikkatli olmaya
davet eden bir egitim programidir. Medya okuryazarlifi, sadece iiriinleri tanimak, takip
etmek veya izlemek olmadigini, bununla birlikte, medyanin vermis oldugu mesajlar
yorumlayabilmek, tartisabilmek ve her medya araci ile mesaj iletilmesini ve paylagimin
bilebilmektir seklinde tanimlamaktadir (Altun, 2005: 74-75). En genel tanimiyla medya
okuryazarlig1 kisilerin farkli formatlardaki medya metinlerine erisebilmelerini, erisilen
metinleri analiz edip degerlendirebilmelerini ve gerektiginde ya da istendiginde kendi medya
metinlerini olugturabilmeleri olarak tanimlanmaktadir.

Bu tanimlardan yola ¢ikarak medya okuryazar1 birey ne izledigi, okudugu ve
duydugunun bilincinde olan, sunulani anlayabilecek ve tartisabilecek diizeyde medya
altyapisinin, medya gercekliginin sirlarina vakif olan birey demektir (Tagkiran, 2007: 85).

Televizyonun c¢ocuklarin diisiinme, konugma becerileri, kimlik gelisimleri, okuma
aliskanliklari, hayal giicii ve hatta fiziksel gelisimleri lizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri
bilinmekle birlikte; ailelere bu alanlarda dnemli gorevler diismektedir. Burada 6nemli olan,
cocuga hic televizyon seyrettirmemek degil televizyon {izerinde bir kontrol mekanizmasi
olusturarak, televizyonu c¢ocugun gelisimine olumlu katkilar saglayacak sekilde
kullanabilmektir. Ailelerin ¢ocuklarin izledikleri programlarin igeriklerini ve siiresini
kontrol edebilmeleri 6nemlidir (Ertiirk ve Giil, 2006: 53). Televizyon programlarinda ¢ocuk
ve yetiskin kategorileri arasinda ayrim yapilmamakta, her seyi, herkes i¢in farklilagtirmadan
sunmaktadir. Yani cocuklar TV’de sadece c¢izgi film ve g¢ocuk programlarma degil
yetiskinlere yonelik hazirlanan program igeriklerine maruz kalmakta ve bunun sonucunda
etkilenmektedirler (Postman, 1995: 102). TV ekranlarindan defalarca yinelenerek verilen
goriintli  bireylerin beyinlerine isleyerek 0&zellikle cocuklar {izerinde kalict izler
birakmaktadir. Bu noktada ebeveynlerin siirece dahil olmalar1 gerekmektedir. Ancak
ebeveynlerinde medya hakkinda yeterli bilince sahip olmamalar1 ve gerekli sorumlulugu
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tizerlerine almamalari ciddi problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu dogrultuda
medyanin neyi vermeye ve benimsetmeye calistigini iyi anlamak ve verilen mesajlardaki
dogru ve yanlis1 tespit edebilmek ¢ok 6nemlidir. TV ve internet araciligiyla siddet icerikli
gorsel uyaricilarla asirt yiiklii olan bireylerin hiperaktif hale geldikleri, siddet egilimlerinin
artt1ig1, siddete kars1 duyarsizlastiklar1 ve saldirganlastiklar belirtilmektedir (Inal, 2011: 10).
Medya mesajlar1 karsisinda savunmasiz alici olarak kalan ¢ocuklarin egitim hayatlarinin ilk
yillarindan baglayarak, medya karsisinda bilinglendirilmeleri gerekmektedir.

Medya okuryazari bireyler, biitiin anlam secenekleri arasindan nasil ayrim
yapacaklarini ve kendilerine ¢esitli agilardan en faydali olan anlami nasil segeceklerini bilen;
boylelikle de, medya mesajlar1 tlizerinde daha fazla kontrol giicline sahip olan yiiksek
derecede medya okuryazarlaridir (Potter, 2005: 5). Medya okuryazar1 bir birey “Elestirel
medya okuryazari olan bir yurttas, medya metinlerinde dolagima sokulan uzlagimlart ve
basat kodlar1 okumakla kalmayarak, bunlarin giindelik yasamdaki koklerinin de farkina
varabilecektir (Binark ve Gencel Bek, 2010: 111).

Ozetlemek gerekirse, medya okuryazarlig: bilgisi kisinin gercek diinya ile medya
tarafindan hazirlanan diinya arasindaki farki anlamasini saglayabilir. Medyada okunan,
gbzlenen ve isitilen her seyin Oncelikle kurgusal oldugunu fark etmeyi 6neren medya
okuryazarligi, bu yoniiyle medyanin igeriginin dogal olmadigimi ve degistirilebilecegini
vurgulamaktadir (Inceoglu, 2007: 278). Medya okuryazarlig ile bireylere medya ve medya
iletigsim araglarinin sunduklarini irdeleme, segme, uygulama anlaminda giindelik rutinlerinde
yarar saglamaktadir.

2. Medya Okuryazarhgimin Temel Ilkeleri

Medya okuryazarligi ile ilgili yapilan ¢alismalar sirasinda birgok farkli goriis ve ilke
ortaya atilmigtir. Medya okuryazarliginin temel ilkeleri herhangi bir medya mesajinin
coziimlenmesinde kullanilan kriterler olarak algilanmaktadir. Bu amagla bu temel ilkelerin
medya mesajlarinda tespit edilebilmesi amaciyla ilkeler Center for Media Literacy (CML)
tarafindan sorulara doniistiiriilmistiir. Bu ilkeler, sorular ve medya icerigine yonelik temel
kavramlar soyledir:

Tablo 1: Medya Okuryazarligmin Temel Ilkeleri

Temel ilkeler Anahtar Sorular Kavram
1 | Tim medya mesajlar1 kurgudur. Bu mesaj1 kim olusturdu? Kurgulanmiglik
N{e(.i}.]a mesajlar, med}‘/amn’kendl kurallar Dikkatimi ¢ekmek igin hangi | Bicim ve Uriiniin
2 | dahilinde yaratict bir dil kullanilarak . T
teknikler kullanildi? Yonetimi
kurgulanmstir.
. . . Baska insanlar bu mesaj1
3 Farkls insanlar ayn mesajt farkls sekillerde benden farkli olarak nasil | Dinleyici / izleyici
algilar. -
anlayabilirler?
Bu mesajda hangi yasam |
4 | Medya, belli deger ve bakis acilari igerir. tarzlari,, degerler ve bakis | Igerik
acilart sunulmaktadir?
5 M(jdya mesajlari, kar ve/veya iktidar Bu mesaj niye gonderildi? Amag
saglamak amactyla kurgulanir.

Kaynak: Jols ve Thoman, 2008: 24-27.

Medya Okuryazarligi, cesitli kaynaklardaki bilgiye erisim, medyadaki mesajlarin
nasil olusturuldugunu anlama, acik ya da gizli mesajlar1 degerlendirebilme ve kendi
mesajlarin1 yaratabilme yetenegidir (Kellner ve Jeff Share 2005: 5). Medya okuryazarligini
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tanimlayacak, 6n plana ¢ikaracak bazi ¢ikarimlar s6z konusudur. Bunlar tanimin agilimi igin
tartisilip olusturulmustur. Medya okuryazarligina iliskin bu temel 6zellikler soyle siralanir:

e Medya mesajlarinin tamami kurgudur.

¢ Medya mesajlarinin kendine 6zgii bir dili vardir.

e Aymi mesaji farkli kisiler farkli sekilde algilayabilir.

e Medyanin gizli deger ve goriisleri vardir.

e Medyadaki mesajlar iktidar ve gii¢ amagli olusturulur.

Medya okuryazarlig1 egitiminin neden gerekli olduguna iliskin tartigmalarda genelde
medyanin ¢ocuk ve ergenler lizerindeki olumsuz etkilerine vurgu yapilmakta ve koruyucu
bir yaklasim ortaya atilmaktadir (Binark ve Gencel Bek, 2010: 112). Bir yandan da medya
okuryazarligmmin gencleri medyanin olumsuz etkilerinden korudugu inancinin yanlis
oldugunu ve boyle bir diigiincenin genglerin ve iiniversite egitimi olmayanlarin medyanin
her sdyledigine inanan, kendi diisiinme ve degerlendirme yetisi olmayan bireyler olarak
varsaydigini savunur (Algan 2007: 70).

Medya okuryazarligi egitimi halkin kitle iletisim araclarinin isleyisi hakkinda
bilinglenmesini (medya okuma) ve olumsuzluklara tepki gostermesi (medya yazarligi)
sonucunu getirecektir. Bu da uzun vadede bilin¢lenecek olan halkin taleplerini iletmesi ile
medyanin yayin anlayigini daha nitelikli hale getirmesini saglayacaktir. Medya okuryazarlig
tanimlarinda genel olarak yaydigi mesajlara yonelik bir odaklanma vardir. Bu tanimlarda
medyanin masaya yatirilmasi konusu yoktur. Mesaja yonelik vurgu yapan medya
okuryazarligi tanimlamalarini daha c¢ok ana akim iletisim c¢alismalarinda gérmek
mimkiindiir.

3. Medya Okuryazarhginin Onemi

Medya ya da kitle iletisim araglar1 giiniimiizde hemen her alanda hayatimizda yerini
almakta, egitimden, ekonomiye, siyasetten dine kadar bircok alanda var olmaktadir.
Medyasiz giinlerin ge¢medigi giinliik hayati bir¢ok iliskisinin medyaya gore diizenlendigi
glinlimiizde, hepimiz medyadan bahseder hale geldik. Glinliik zaman dilimlerinin 6nemli bir
boliimiinii medya ile etkilesim i¢inde gegiren bireyler, giderek artan bir yogunlukla medya
mesajlari ile yiiz ylize kalmaktadirlar. Gii¢ elde etme ve ticari amaci olan medya, bireyleri
yonlendirebilmek i¢in cesitli teknikler kullanmaktadir. Bu siire¢ i¢inde, bireylerin medyadan
gelen mesajlart algilayip sorgusal bir yaklasim i¢inde degerlendirebilmeleri ve elestirel
becerilere sahip, sosyal ve katilime1 bir birey olabilmeleri i¢in medya okuryazarligi kavrami
one ¢ikmaktadir (Kincal ve Kartal, 2009: 318).

Gilinlimiizde medya okuryazarligi, yazili medyadan videoya, videodan internete
cesitli yapilarda bulunan medyaya erisme, analiz etme, degerlendirme ve yaratma yetenegi
icin bir gergeve saglamaktadir. Jolls ve Thoman de (2008: 33) medya okuryazarliginin
Oonemini soyle 6zetlemistir; Merkezi demokratik siireglerde medyanin etkisi. Kiiresel medya
kiiltiirlinde bireylerin demokrasiyi benimsemis vatandaslar olabilmesi i¢in medya
okuryazarligi; elestirel diistinme, kendini ifade etme ve katilim becerilerini 6gretir. Medya
kullanim1 ve toplumun medya tarafindan doygunluk oraninin yiiksek olmasi. Medya
tarafindan bireylerin maruz kaldigi fikir ve mesaj yogunlugunda medya okuryazarligi,
bilingli yonlenmek i¢in ihtiya¢ duyulan becerilerin 6grenilmesini saglar. Medyanin algilama
bicimi, inancglar ve tutumlar lizerindeki etkisi. Medya okuryazarligi; bireylerin medyanin
etkilerini anlamasin1 ve medyaya bagimliligindan kurtulmasimi saglar. Gorsel iletisim ve
bilginin etkisinin artmasi. Gorsel imajlarin artarak yasami etkilemesi, onlarin nasil
okunacaginin Ogrenilmesini gerekli kilar. Yasam boyu Ogrenmeye duyulan ihtiya¢ ve
toplumda bilginin 6nemi. Medya okuryazarligi egitimi 6gretmen ve Ogrencilere bilginin
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nereden geldigini, kimin c¢ikarina hizmet ettigini anlama konusunda farkli goriislere
ulagmalarinda yardimci olur.

Teknolojinin gelismesiyle, medya okuryazarligi sadece izleyicinin medyay1 bilingli
okumasina katki yapmakla kalmamakta, insanin 6zgiirce kendini ifade etmesi, toplumsal
hayata daha aktif ve yapici katilim ve daha biling bir birey olusturmaktadir. Medya
okuryazarligy, kitlelere kontrol giicii veren ve medyanin zararl etkilerinden korunabilmesini
saglayan bir kavramdir.

Medya okuryazarligi, medyanin ¢esitli amaglarin1 pasif bir alict olmak yerine,
medyay1 okuyabilecek, medyanin dilini ¢6zebilecek biling diizeyine ulasarak iletisim
olgusunda aktif bir birey olarak yer alip, medya yasantilarini elestirel olarak yorumlayip
degerlendirebilecek becerilere sahip olma durumudur (Hendrix, 1998: 4). Medya
okuryazarlig1, medyanin algi ve inanislar1 nasil siizgegten gecirdigini, popiiler kiiltiirii nasil
bicimlendirdigini ve kisisel tercihleri nasil etkiledigini gormekte kisilere yardimei
olmaktadir (Pekman, 2007: 44).

Medya okuryazarhgi, tek yonlii veya tek yontemli olmadigi gibi, medya tiretimlerinin
tiiketim siirecleri icinde ayr1 ayr1 yap1 ve kimlik profilleri de ortaya koyabilmektedir. Medya
okuryazarligima bu acidan bakildiginda son derece dinamik bir siireci ifade ettigi
sOylenebilir.

Teaching the Media kitabinda Len Masterman, medya egitiminin 6nemini sdyle
aciklamaktadir (Akt.. Moore, 1991: 87): Medya egitimi, bilgiyi kendi ¢ikarlart
dogrultusunda iiretenler ile bu bilgiyi haber ve eglence formatinda masum bir sekilde
tilketenler arasinda ortaya ¢ikan bilme ve iktidar iliskilerindeki biiyiik esitsizliklere meydan
okuma siirecinde 6gretmen ve dgrencilerin sahip oldugu sinirli sayida araglardan biridir.

Medya okuryazarligi ¢alismalart ilk olarak kitle iletisim araglarinin etkilerinin
tartisilmasi ile ortaya ¢ikmistir. Tarihsel siirecte izleyiciler iizerine yapilan ilk ¢alismalarda
Frankfurt Okulu’nun elestirel yaklagimi benimsenmistir. Bu konuda Harold Lasswell’in
ortaya attigi Hipodermik igne kurami olarak adlandirilan kurama gore, kitle iletisim
araglarmin etkileri savunmasiz bireylere enjekte edilmektedir. Bireyin etkisiz kaldigi
diisiiniilen bu kuramdan yola c¢ikarak, asil dnemli olanin kitle iletisim araglarinin birey
tizerindeki etkileri degil, bireyin medyay1 nasil etkilediginin 6nemli oldugu goriisii ortaya
cikmistir. Bu dogrultuda da medya okuryazarligi kavrami énem kazanmustir (Sali, Unal,
Kiiciik, 2008: 556). Diger kuram ise Stuart Hall’un ortaya attig1 alimlama kuramidir ki bu
kuramda izleyici medya mesajlarim1  kiiltiirel ve simifsal  birikimine  gore
anlamlandirmaktadir. Son olarak hipodermik modelden tamamen ayrisan Yorumcu Modele
gore; izleyiciler artik edilgen bir alici degil, farkli medya metinlerini karsilastiran ve
yorumlayan aktif katilime1 bireylerdir (Giddens, 2008: 22).

W. James Potter medya okuryazarligini, medya araciligiyla iletilen mesajlarin
anlamini ortaya ¢ikarmak ve mesajlar1 anlamak i¢in, medyadan ve ger¢ek yasamdan edinilen
bilgilerle olusturulan bir bakis agis1 olarak tanimlamakta ve 4 baslik altinda toplamaktadir
(Potter, 2008: 20).

1. Bilissel alan
2. Duygusal alan
3. Estetik alan
4. Ahlaki alan

Ik yapilan kitle iletisim arastirmalarinda daha ¢ok kitle iletisim araglarmin etkileri
tizerinde durulmaktadir. Medyanin insanlar {izerindeki yogun etkileri {izerinde
durulmamustir. Ilerleyen siireclerde izleyici-medya iliskisine yonelinmistir. Medyanin
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cocuklar tizerindeki zararl etkileri dikkate alinmistir. Medya okuryazarhii, izleyiciyi ve
ozellikle bu hedef kitle haline gelen ¢ocuklar1 ve gengleri medyanin zararli etkilerinden
korumay1 amaglamaktadir (Taskiran, 2007: 96-99).

Internet iizerinden ¢evrimici oynanan bir oyun sitesi olan Europen Union Kids Online
sitesinin yiiriitliciilerinden Sonia Livingstone, yeni medya okuryazarliginin ii¢ 6gesine isaret
etmektedir. Bunlardan ilki, medya okuryazarliginin bilgiye dayanmasidir. Bu bilgi, en temel
donanim 6zelliklerinden baglayarak ¢evrimicinde yapilmak istenen eylemin gerekliliklerine
kadar gitmektedir. Ikinci 6ge, medya okuryazarhigin yalnizca bireysel olarak sahip olunan
teknik bilgiye indirgenemeyecek olmasidir. Yeni medya okuryazarligi, ancak bireylerin
sahip oldugu bilginin toplumsal pratiklere baglanmasiyla islevsel olabilmektedir. Ugiincii
0ge ise, kiiltiirel kurallar ve onaylanmayan unsurlarin neler oldugu bilgisiyle, okuryazarligin
kiiltiirel olarak diizenlenmis bir uzmanlik oldugudur (Livingstone, 2008: 106).

Yeni medya okuryazarlifi, ag tabanli uygulamalarla olan iligkisi bakimindan, metin
tabanli ve/veya gorsel-isitsel iletisim bicimlerine yonelik medya okuryazarligindan
ayrilmaktadir. Medya okuryazarligi, genel olarak bireyin medya metinlerini alimlamasina
yoneliktir. Diger taraftan yeni medya okuryazarligi, metinlerin alimlanmasinin yani sira
iiretimi ve dolasima sokulmasiyla da dogrudan baglantilidir (Binark ve Bek, 2010: 33). Bu
baglanti, istenilen, aranan, dogru igerige ulasilmasinda kisinin kendini ifade edebilmesine
olanak taniyan iiretim araglarina ulasilmasindaki teknik bilgiden ve bir igerigin gerek iiretim
gerekse yeniden dolasima sokma boyutlarinda etik kodlar1 takip edebilmesinde yatmaktadir.

Bireylerin yeni medya okuryazarligi yetenegi kazanmasinda farkli aktorlerin
esgiidiim i¢inde ¢aligmalar1 gerekmektedir. Clinkii yeni medya okuryazarligl, yeni medya
dogasinin da etkisiyle, ¢cok boyutludur. Yeni medya okuryazarlig: birbiriyle baglantili veya
baglantisiz pek ¢ok bilgi ve beceriyi bir arada igermektedir. Bu nedenle, yeni medya
okuryazarliginin gelistirilmesi ve arttirilmasinda, farkli ¢6ziim aktorlerinin devreye girmesi
ve bireye yon vermesi gerekmektedir.

4. Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Televizyon araciligi ile ¢ocuklara ulasan zararli ve ideolojik pek c¢ok igerikle
cocuklarin zihinleri etki altina alinmaktadir. Cocuklarin binlerce segenek arasindan
kendilerine en uygun seg¢enegi bulmasi icin belirli bir bilince sahip olmalar1 gerekmektedir.
Bu biling ise ancak ¢ocuklara medyay1 ve amaglarini sorgulayabilecek bir egitim vermekten
gecmektedir.

Arastirmanin amaci, ¢ocuklarin medya kullaniminda bilingli olabilmelerinin elestirel
bir takim becerilere sahip olmalar1 gerektigi goriisiine dayanmaktadir. Medya okuryazarligi
dersi ile medya mesajlarini dogru okuyan, bu mesajlari bilingli bir sekilde ¢éziimleyen ve bu
¢oziimleme sonuglarini dikkate alarak degerlendiren elestirel bilingli bir birey olusturmak
amagclanmaktadir. Ogrencilerin giinliik yasamlarinda hangi kitle iletisim aracin1 daha ¢ok
kullandig1, ne kadar siire yararlandig1 ve bu konudaki se¢imleri izledikleri yayinlar ve bu
yaymlardan kazanimlari ve medya iletilerini nasil algilayip, yorumladiklarini ortaya
koymaya calisilmistir.

Bu caligmadaki arastirma asagidaki degiskenleri tanimlamaya yonelik anket formu
olusturulmustur:

e 10-15 yas araligindaki ¢ocuklarinin televizyon izleme davraniginin tanimlanmasi

e Cocuklarin Televizyon izleme davraniglariin etkileyen degiskenlerin
belirlenmesi

e Medya okuryazarlig1 dersini alan 6grencilerin televizyon izleme davraniginin bu
dersi almayan 6grenciler arasindaki farkliliklar
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Bu arastirma cocuklarin televizyon izleme davranigslarinda medya okuryazarligi
dersinin etkisini aragtirmaya yonelik hazirlanan tanimsal bir ¢alismadir. Bu ¢alismada ana
kiitle olarak Istanbul’da egitim veren devlet okullarinin 5., 6., 7., ve 8. smif dgrencilerinin
tamami1 belirlenmistir. Ana kiitleyi temsil eden Ornekleme kolayda tesadiifi 6rnekleme
yontemi kullanilarak veriler toplanmustir. Ornekleme aralikli ve Likert dlgek kullanilarak
olusturulan toplam 4 boliimden olusan anket formu sunulmustur. Bu boliimler “Cocuklarinin
Televizyon Izleme Davranisinin  Tanimlanmasi”, “Cocuklarm Televizyon Izleme
Davraniglarinin  Etkileyen Degiskenlerin Belirlenmesi”, “Medya Okuryazarhigi” ve
“Demografik” 0Ozelliklerden olugmaktadir. Arastirma verileri toplanirken anket Oncesi
cocuklarin  ebeveynlerinden izin alinmig ve devaminda anket uygulamasi
gergeklestirilmistir.

Elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak ¢alismanin gegerlilik ve giivenilirligi
ol¢iilmiis ardindan istatistiksel degerlendirmeye tabi uygulanmistir. Oncelikle katilimeilarin
cevaplarimin dagilimlart yorumlanmis, medya okuryazarligi egitimi almis olmanin
cocuklarin televizyon izleme davraniglar1 arasinda farklilik olup olmadigi bagimsiz
orneklem t-testi ile degerlendirilmistir. Boylelikle medya okuryazarligi dersi almis olmanin
cocuklara etkisinin ne olup olmadigina bakilmistir.

5. Bulgular

Bu ¢alismada elde edilen veriler SPSS for Windows 16.0 istatistik paket programi ile
istatistiki analize tabi tutulmustur. Verilerin analizi siirecinde asagidaki istatistiksel
yontemler kullanilmistir. Arastirmada yer alan Olgeklere giivenilirlik analizi yapilmus,
sonuclar Cronbach’s Alfa katsayisina bakilarak degerlendirilmistir ve 0,844 olarak
bulunmustur. Arastirma kapsaminda istatistiksel sonuglar agsagidaki gibidir.

Cinsiyet | Frekans | Yiizde

Kadm 141 47

Erkek 159 53

Aragtirmamizin  anketine  katilan  katilimcilarin  demografik  6zellikleri
degerlendirildiginde, 141 6grenci ile yiizde 47’sini “Kiz”, 159 6grenci ile yiizde 53’{inii
“Erkek” 6grenciler olusturdugu goriilmektedir.

Yasmz | Frekans | Yiizde

10-11 88 29,33

12-13 93 31

14-15 119 39,67

Katilimcilarin yas dagilimlart incelendiginde katilimeilarin 119’unun yiizde 39,67
oran ile 14-15 yas araliginda, 93’iiniin yiizde 31 oran ile 12-13 yas araliginda, 88’sinin ylizde
29,33 oran ile 10-11 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
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Simifi Yiizde
5 19,67
6 20,33
7 29
8 31

Katilimcilarin egitim gordikleri sinif dagilimlari incelendiginde yiizde 31 oranla 8.
siif 6grencileri, ylizde 29 ile 7. sinif 6grencileri, yiizde 20,33 ile 6. sinif 6grencileri, yiizde
19,67 ile 5. sinif 6grencileri oldugu goriilmektedir.

Kardes Sayisi Frekans Yiizde
0-1 83 27,67
2-3 124 41,33

4 ve tizeri 93 31

Katilimeilarin kardes sayilari incelendiginde 6grencilerin 124 {iniin yiizde 41,33 oran
ile 2-3 kardesinin oldugu, 93’{iniin yiizde 31 oran ile 4 ve {izeri kardesinin oldugu 83’{iniin
ise yiizde 27,67 oran ile kardesinin olmadigi veya 1 kardesinin oldugu goriilmektedir.

Aile ile yasam | Frekans Yiizde
Evet 293 97,67
Hayir 7 2,33

“Yagamlarini ailelerinin yaninda geg¢irip gecirmedigi” sorusuna katilimcilar 293’1
yiizde 97,67 oran ile “Evet” olarak, 7’si yiizde 2,33 oran ile “Hayir” olarak cevaplamislardir.

Anne ve Babanin egitim Frekans Yiizde
durumu Anne | Baba | Anne | Baba
Ik Ogretim 92 71 | 30,67 | 23,67
Lise 148 | 145 | 49,33 | 48,33
Universite 59 83 19,67 | 27,67
Yiksek Lisans 1 1 0,33 | 0,33
Doktora 0 0 0 0

“Anne ve babanin egitim durumu” sorularina, katilimcilarin 148’1 yiizde 49,33 oran
ile annesinin, 145’1 yiizde 48,33 oran ile babasinin lise mezunu oldugu, 92’sinin yiizde 30,67
oran ile annesinin, 71’inin yiizde 23,67 oran ile babasinin ilkdgretim mezunu oldugu
yanitlarin1 vermislerdir. Katilimcilarin 83’1 ise ylizde 27,67 oran ile babasimin, 59°u ise
yiizde 19,67 oran ile annesinin iiniversite ve yiiksek lisans mezunu oldugunu belirtmislerdir.
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Aile durumu Frekans Yiizde
Ikisi de sag 291 97
Sadece anne sag 6 2
Sadece Baba sag 2 0,67
Ikisi de 6lmiis 1 0,33

Anketimize yanit veren katilimcilarin aile durumu incelendiginde 291 inin yiizde 97
oran ile anne ve babalarinin hayatta olduklari, 6’sinin yiizde 2 oran ile babalarinin olmadig,
2’sinin ylizde 0,67 oran ile annesinin olmadigi, 1’inin yiizde 0,33 oran ile her ikisinin de
olmadig1 goriilmektedir.

5.1. Cocuklarinin Televizyon Izleme Davramsinin Tanimlanmasi
Evinizde kag adet televizyon var? | Frekans| Yiizde

1 190 63,33
2 98 32,67
3 ve daha fazla 12 4

Katilimcilar hepsinin evinde televizyon oldugu goriiliirken 190°1 yiizde 63,33 oran
ile 1 adet, 98’1 ylizde 32,67 oran ile 3 adet, 12’si yiizde 4 oran ile 3 veya daha fazla adet
olarak yanit vermislerdir.

Size ait odada televizyon var m1? | Frekans | Yiizde

Evet 67 30,33

Hayir 233 69,67

Katilimcilarin yiizde 69,67 oran ile kendilerine ait odalarimin oldugu yiizde
30,33’{inilin ise kendilerine ait odalarinin olmadigini belirtmistir.

Televizyonda en ¢ok ne seyredersiniz? | Frekans | Yiizde
Reality Show 126 13,25
Haberler 48 5,05

Cizgifilm 83 8,73

Belgesel 120 12,62
Diziler 290 30,50
Yarigsma Programlar 284 29,86

Orneklemelerdeki yas araligindaki cocuklarin televizyonda en ok seyredilen
programlarin sirastyla dizi, yarigma programlari, reality showlar, belgesel programlari, ¢izgi
filmler ve haberler oldugu tespit edilmistir.
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Giinde kag saat televizyon izliyorsunuz? Frekans | Yiizde
1.3 204 68
45 74 24,67
6_8 14 4,67

8 10 8 2,67
10 ve iizeri 0 0

Cocuklar giin i¢inde televizyon seyretme siireleri i¢in, 204’1 yiizde 68 oran ile 1-3
saat, 74’1 yiizde 24,67 oran ile 4-5 saat, 14’1 yiizde 4,67 oran ile 6-8 saat, 81 yiizde 2,67
oran ile 8-10 saat yamitini vermislerdir. Bu siireyi de giin i¢inde daha ¢ok 19.00-21.00
arasinda oldugu belirtmislerdir.

5.2.Cocuklarin Televizyon Izleme Davramslarinin Etkileyen Degiskenlerin

Belirlenmesi
Ortalama | Standart Sapma
Televizyon izlemeyi seviyorum 4,01 0,96
Ailemle birlikte zaman geciriyorum 3,96 1,21
Annem babam izledigi icin 3,41 1,12
Baska bir isim yok 4,24 0,84
i(;)ltl(:‘\i'rl:rimi yapinca odiil olarak televizyon 476 072
Disarida oymaya imkamim yok 4,90 0,61
Camim sikihyor 4,72 0,74
Egleniyorum 4,08 0,82
Ciplakhk 3,21 1,08
Korku 3,43 1,05
Siddetli ve hareketli programlari seviyorum 4,28 0,67

Katilimeilarin televizyon izleme nedenleri degerlendirildiginde 4,90 ortalama ve
0,61 standart sapma ile katilimcilar televizyon izleme nedenlerini “Disarida oynamaya
imkanlar1 olmadig1 i¢in”, 4,76 oran ve 0,72 standart sapma ile “Odevlerimi yapinca 6diil
olarak izlediklerini®, 4,72 oran ve 0,74 standart sapma ile “Canlarinin sikildig1 icin
izlediklerini”, 4,28 ortalama ve 0,67 standart sapma ile “Siddetli ve hareketli programlari
sevdikleri i¢in izlediklerini”, 4,24 ortalama ve 0,84 standart sapma ile “Bagka bir islerinin
olmadig1 i¢in izlediklerini”, 4,08 ortalama ve 0,82 standart sapma ile “Eglenceli bulduklar1
icin izlediklerini”, 4,01 ortalama ve 0,96 standart sapma ile “Televizyon izlemeyi sevdikleri
i¢in” izlediklerini belirtmislerdir.
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Ortalama| Standart Sapma
Baskarakteri dogru bir karakterdir 3,21 0,96
Hayatimizi ¢ok etkiliyor 3,96 1,01
Cevremle dizi hakkinda konusuyorum 4,21 0,83

Katilimeilarin izledikleri programlarin igerikleri ve karakterleri hakkinda izlenimleri
degerlendirildiginde 4.21 ortalama ve 0,83 standart sapma ile “Cevremle dizi hakkinda
konusuyorum” diyerek izledikleri dizi programlar1 hakkinda c¢evresi ile konustugu
yorumlarda bulundugu, ayrica 3,96 ortalama ve 1,01 standart sapma ile “Hayatimizi ¢ok
etkiliyor” dedikleri ve 3,21 ortalama ve 0,96 standart sapma ile “Baskarakteri dogru bir
karakterdir” diyerek dizi ve programlardaki karakterleri benimsedikleri goriilmektedir.

Takip ettiginiz TV programlarinda hangi akilh isaret uygulamasi

var?
Frekans | Yiizde Frekans | Yiizde
@ ‘
146 48,67 24 3
Genel izleyici .
Kitlesi Siddet / Korku
@ )
81 27 0 0
7 Y C i - -
Y V'e dren Cinsellik
I¢in
22 7,33 8 267
13 Yas ve Olumsuz Qmek
Jzeri ici Olusturabilecek
Uzer1 I¢in
Davranislar
19 6,33
18 Yas ve
Ugzeri Igin
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“Takip ettiginiz televizyon programlarinda hangi akilli isaret uygulamasi var?”
sorusuna katilimcilarin 146°s1 yiizde 48,67 oran ile “Genel Izleyici Kitlesi”, 81’1 yiizde 27
oran ile “7 Yas ve Uzeri”, 24°ii yiizde 8 oran ile “Siddet / Korku”, 22’si yiizde 7,33 oran ile
“13 Yas ve Uzeri”, 19’u yiizde 6,33 oran ile “18 Yas ve Uzeri”, 8’i yiizde 2,67 oran ile

“Olumsuz Ornek Olusturabilecek Davranislar” olarak yanit vermislerdir.

Size gore TV programlarinda kullanilan Akillh .

. R Frekans |Yiizde
isaretler programin icerigi ile uyumlu mu?

Evet 44 14,67
Hayir 148 49,33
Fikrim Yok 108 36

“Size gore televizyon programlarinda kullanilan akilli isaretler programin igerigi ile
uyumlu mu?” Sorusuna katilimcilarin 148’1 yiizde 49,33 oran ile “Hayir”, 108’1 yiizde 36

oran ile “Fikrim Yok”, 44’1 ylizde 14,67 oran ile “Evet” yanitin1 vermiglerdir.

Ailenizin izlediginiz TV programlarina tepkisi nedir? | Frekans | Yiizde
Olumlu 166 55,33
Olumsuz 104 34,67
lgisiz 30 10
Diger 0 0

“Ailenizin izlediginiz TV programlarina tepkisi nedir?” sorusuna katilimcilarin
166°s1 yiizde 55,33 oran ile “Olumlu”, 104’1 yiizde 34,67 oran ile “Olumsuz”, 30’u yiizde
10 oran ile “Ilgisiz” yanitim1 vermislerdir.

is oldug lar si 1
Sf:yretmls oldugunuz programlar sizde olumsuz Frekans | Yiizde
bir durum yaratiyor mu?
Evet 164 54,67
Hayir 136 45,33

“Seyretmis oldugunuz programlar sizde olumsuz bir durum yaratiyor mu?” sorusuna
katilimcilarin 164’1 yilizde 54,67 oran ile “Evet”, 136’s1 yilizde 45,33 oran ile “Hayir”
yanitini vermislerdir.

Televizyon seyrettikten sonra; Ortalama Standart
Sapma
Odevimi yapmaya zaman kalmiyor 3,92 1,06
Arkadaslarimla kavga ediyoruz 3,24 1,24
Uziiliiyorum 3,84 1,01
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Katilimcilara “Televizyon seyrettikten sonra yapmis olduklar1 durum ve davraniglar”
soruldugunda 3,92 ortalama ve 1,06 standart sapma ile katilimcilarin televizyon seyrettikten
sonra “O0dev yapmaya zamanlarinin kalmadigi”, 3,84 ortalama ve 1,01 standart sapma ile
televizyon seyrettikten sonra “siddet ve korku goriintiilerinde etkilenerek {iziintiiye
kapildiklar1” ve 3,24 ortalama ve 1,24 standart sapma ile “arkadaslari ile kavga ettiklerini”
sOylemektedirler.

Akill isaretlerle belirtilmis ve yasimza uygun

. . Frekans | Yiizde
olmayan film—programlari seyrediyor musunuz?

Evet 202 67,3

Hayir 98 32,7

“Akalli isaretlerle belirtilmis ve yasiniza uygun olmayan film—programlari seyrediyor
musunuz?” sorusuna katilimecilarin 202’si yiizde 67,3 oran ile “Evet”, 98’1 yiizde 32,7 oran
ile “Hayir” yanitin1 vermislerdir.

Geg saatlerde size uygun olamayan program ve

e Frekans | Yiizde
dizileri izliyor musunuz?

Evet 104 34,7
Hayir 86 28,7
Bazen 110 36,7

“Geg saatlerde size uygun olamayan program ve dizileri izliyor musunuz?” sorusuna
katilimcilarin 110’u yiizde 36,7 oran ile “Bazen”, 104’ii 34,7 oran ile “Evet”, 86’s1 ylizde
28,7 oran ile “Hayir” yanitin1 vermislerdir.

Ev_etse; Gec saatlerde siddet icerikli program ve dizi Erekans | Yiizde
izliyor musunuz?

Evet 98 32,7
Haylr 202 67,3

Bir 6nceki soruya “Evet” yanitin1 verenlere yoneltilen “Geg saatlerde siddet igerikli
program ve dizi izliyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin 202’si yilizde 67,3 oran ile

“Hayir”, 98’1 ylizde 32,7 oran ile “Evet” yanitin1 vermislerdir.

Frekans

Yiizde
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Televizyonda yayinlanan siddet icerikli sahnelerden
korkuyor musunuz?
Hi¢ Korkmuyorum 64 21,3
Cogu zaman korkuyorum 46 15,3
Bazen Korkuyorum 88 29,3
Nadiren Korkuyorum 102 34
Her zaman korkuyorum 0 0

Yine Onceki soruya “Evet” yanitin1 veren katilimcilara yoneltilen “Televizyonda
yayinlanan siddet icerikli sahnelerden korkuyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin 102’si
yiizde 34 oran ile “Nadiren”, 88’ ylizde 29,3 oran ile “Bazen”, 64’i yiizde 21,3 oran ile “Hig

Korkmuyorum”, 46’s1 15,3 oran ile “Cogu zaman” yanitin1 vermiglerdir.

sljlll;(; ;:52?132;1';121n seyrettigi dizi ve programlari nasil Erekans | Yiizde
Cok koth 12 4
Kotii 10 3,3
Orta 97 32,3
Iyi 88 29,3
Cok iyi 93 31

“Anne ve babanizin seyrettii dizi ve programlari nasil buluyorsunuz?” sorusuna
katilimcilarin 97’si ylizde 32,3 oran ile “Orta”, 93’1 yilizde 31 oran ile “Cok Iyi”, 88’1 ylizde
29,3 oran ile “Iy1”, 12’si yiizde 4 oran ile “Cok K&6tii”, 10°u yiizde 3,3 oran ile “K6ti” yaniti

vermislerdir.
Televizyonu en ¢ok hangi amagla izliyorsunuz? Frekans | Yiizde
Eglenmek 300 100
Bilgi edinmek 282 94
Bos vaktimi degerlendirmek 300 100
Miizik dinlemek 199 66,3
Dizi veya film izlemek 246 82
Gundemi takip etmek 159 53
Sorunlarimdan uzaklasmak 65 21,7
Yalmizliktan kurtulmak 12 4
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Farkli bakig agilarin1 gormek ‘ 34 ‘ 11,3 ‘

“Televizyonu en ¢ok hangi amacla izliyorsunuz?” sorusuna katilimecilarin tamami
televizyon izleme amaclarini “bos vaktini degerlendirmek ve eglenmek” olarak, 282’si
yiizde 94 oran ile “bilgi edinmek”, 246’s1 yiizde 82 oran ile “dizi veya film izlemek”, 199’u
yiizde 66,3 oran ile “miizik dinlemek”, 159’u yiizde 53 oran ile “glindemi takip etmek”, 65’1
yiizde 21,7 oran ile “sorunlarimdan uzaklagmak”, 34’1 ylizde 11,3 oran ile “farkli bakis
acilari gérmek”, 12’si yiizde 4 oran ile “yalnizliktan kurtulmak” olarak yanitlamislardir.

5.3.  Medya Okuryazarhg: Dersini Alan Ogrencilerin Televizyon Izleme
Davramisinin Bu Dersi Almayan Ogrenciler Arasindaki Farkhiliklar

Cocuklarin televizyon izleme aligkanliklar1 iizerine yapilan arastirmada,
katilimcilarin 213’1 ylizde 71 oran ile medya okuryazarligi dersi almazken, katilimeilarin
87’s1 yiizde 29 orani ile medya okuryazarligi dersini almaktadir.

Medya okuryazarhg dersini ihtiyac olarak goriiyor Erekans | Yiizde
musunuz?

Evet 241 80,3
Hayir 59 19,7

“Medya okuryazarligi dersini ihtiyag olarak goriiyor musunuz?” sorusuna
katilimcilarin 241°1 yiizde 80,3 oran ile “Evet”, 59’u yiizde 19,7 oran ile “Hayir” yanitini
vermislerdir.

Medya okuryazarhgi dersini alaninda uzman

e . : Frekans | Yiizde
ogretmenler mi veriyor?

Evet 12 4

Hayir 288 96

“Medya okuryazarligi dersini alaninda uzman 6gretmenler mi veriyor?” sorusuna
katilimcilarin 288’1 yiizde 96 oran ile “Hayur”, 12’°si yiizde 4 oran ile “Evet” yanitim
vermiglerdir.

'I.-Ivaylr ise;. medya okuf‘yazarllgl dersini hangi brang Erekans | Yiizde
o0gretmeni vermektedir?

Teknoloji ve Tasarim Ogretmeni 33 11
Bilgisayar Ogretmeni 28 9,3
Tiirkge Ogretmeni 36 12
Sosyal Bilgiler Ogretmeni 124 41,3
Diger 79 26,3

“Hayir” yanitin1 veren katilimeilara yoneltilen “Medya okuryazarligi dersini hangi
brang 6gretmeni vermektedir?” sorusuna katilimcilar1 124’1 yiizde 41,3 oran ile “Sosyal
Bilgiler Ogretmeni”, 36’s1 ylizde 12 oran ile “Tiirk¢e Ogretmeni, 33’1 yilizde 11 oran ile
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“Teknoloji ve Tasarim Ogretmeni”, 28’1 yiizde 9,3 oran ile “Bilgisayar Ogretmeni” ve 79’u

yiizde 26,3 oran ile “Diger” yanitin1 vermislerdir.

Medya okuryazarh@ dersini yeterli buluyor Frekans | Yiizde
musunuz?

Evet 44 14,7
Hay1r 256 85,3

“Medya okuryazarligi dersini yeterli buluyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin 256’s1

yiizde 85,3 oran ile “Hayir”, 44’1 yiizde 14,7 oran ile “Evet” yanitin1 vermislerdir.
Farkhlhik Testleri

5.4.

e “Cocuklarin TV izlemenin ruh haline etkisiyle” Medya okuryazarlig1 dersini

almis olmasi arasindaki farklarina iliskin analiz sonuglari

Degisken Frekans | Aritmetik | Standart t df p
ort Sapma
Medya okuryazarligi dersini almig 213 1,83 520
— — -4,364 | 298 | ,021
Medya okuryazarlig: dersini a7 231 496
almamis

P degerinin 0,021<0,05 olmas1 nedeniyle anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Medya
okuryazarlig1 dersinin katilimcilart olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

e “Cocuklarin ailesinin TV izleme aligkanligina bakisiyla” medya
okuryazarligi dersini almis olmasi arasindaki farklarina iliskin analiz
sonuglari
.. Aritmeti | Standart
Degisken Frekans K ort Sapma t df p

Medya okuryazarligi dersini almig 213 3,32 225

- — -3,249 | 298 | ,000
Medya okuryazarligi dersini 87 109 305
almamig

P degerinin 0,000<0,05 olmas1 nedeniyle anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir.
Medya okuryazarligi dersinin katilimeilart olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

almis olma arasindaki farklarina iliskin analiz sonuglar

“Cocuklarin TV izleme zaman ve siireleriyle” medya okuryazarligi dersini

Aritmetik | Standart
Degisk Frek t df
egisken rekans ort Sapma p
Medya okuryazarlig1 dersini almig 213 2,06 463
= — -2.247 | 298 | ,301
Medya okuryazarlig: dersini 87 372 444
almamis
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P degerinin 0,301>0,05 olmasi nedeniyle anlamli farklilik olmadig tespit edilmistir.
Medya okuryazarligi dersinin katilimcilara herhangi bir etkisinin olmadigi goriilmektedir.

e “Cocuklarin kendi i¢in uygun akilli isaret uygulamasini tercih etmesiyle”
Medya Okuryazarligi dersini almis olma arasindaki farklarina iliskin analiz

sonugclari
“. Aritmetik | Standart
Degisken Frekans ort Sapma t df p
Medya okuryazarlig1 dersini almig 213 4,07 361
= — -3,552 | 298 | ,003
Medya okuryazarlig: dersini 87 311 206
almamis

P degerinin 0,003<0,05 olmasi nedeniyle anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir.
Medya okuryazarligi dersinin katilimcilart olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

Sonu¢

fletisim teknolojilerin gelismesiyle ortaya ¢ikan kitle iletisim araglar1 hayatimiza
hizl bir sekilde girmistir. Medya diinyas1 uzaktan eglenceli, zararsiz bir diinya gibi goriinse
de aslinda gerekli onlemler alinmadig1 takdirde basta cocuklar olmak iizere toplumda
yasayan bireylere ciddi zararlar verebilecek bir yapiya sahip olacaktir.

Medya okuryazarligi egitiminin kaginilmaz oldugu goriilmektedir. Daha da 6nemlisi
bu egitimin kii¢iik yaslarda verilmesinin énemi ortaya ¢ikmaktadir. Egitimle az ya da ¢ok
cocuklarimizin birey olma siirecinde en biiylik etki giicline sahip olan medya araglarindan
olumsuz etkilenmelerinin dniine gegilebilir ve en 6nemli sosyal 6grenme araglari olan medya
araglariin ¢ocuklara yanlis model olmalariin 6niine kismen de olsa gegilebilir. Calismada
cocuklarin ekranda sunulan programlar1 daha ¢ok eglenme amacl tiikettigi tespit edilmistir.
Ayrica 6grencilerin medyayr ve medya iriinlerini bilingli olarak tiiketmedikleri ortaya
¢ikmistir. Bu duruma televizyonun yayginligi ve ¢ocuklarin bulundugu ortaminda etkisi
vardir. Bu sonu¢ medya okuryazarligi dersinin daha erken yaslarda &grencilere
kazandirilmaya baglamasi gerektigini ve bu konuda ailelerinde bilinglendirilmesi gerektigini
gozler Oniline sermektedir. Yapilan calismada 6grencilerin en c¢ok dizileri izlemesi,
yetiskinler i¢in yapilan programlar: aktif olarak izleme egiliminde oldugunu gdstermektedir.

Arastirma sonuclar1 da gostermektedir ki, demografik 6zellikler ile orantili olarak
cocuklarin televizyon izleme aliskanliklar1 degismekte ve bu 6zellikler i¢cinde ailelerinin
tutum ve davramslar1 onciiliik etmektedir. Ogrencilerin medya okuryazarligi dersi almis
olmalari, televizyon izleme davranislar1 lizerinde olumlu etki gosterdigi, televizyonun
olumsuz etkilerini azalttig1 goriilmiistiir.

Televizyon ¢ocuklarin gelisme ¢aginda heyecan ve ilgi uyandiran siddet icerikli ¢izgi
ve dizi filmlerle, ¢cevreye ve bireylere verilebilecek birtakim zararlarin diisiince ve davranig
yapilarini etkilemektedir. Medyada siddet igerikli yayinlarin eglence maksatli basligi altinda
toplanarak yansitilmasi, cocuklarin ilgisini, nefret etme ve zarar verme gibi sonuclara
gotlirmektedir.

Glinlimiizde bilim, bilgi, bilisim ve ¢oklu ortam uygulamalarinin smnir
belirlenemeyen gelisimi, egitimde yaygin ve ortak ¢dziimlerin gelistirilmesi ¢abalarim
siirekli giindemde tutmaktadir. Bu ¢abalar sonucunda gergeklesen agilimlar incelendiginde,
merkezinde ¢ocuklarin oldugu ve ¢ocuklardan beklentilerin hizla arttig1 goriillmektedir. Bu
beklentilerden biri de ¢ocuklarda yasam boyu 6grenme bilincini olusturma, gelistirme ve
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daha etkin 6grenme i¢in yeni beceriler kazanmalarin1 saglama olarak tanimlanan medya
okuryazarlig egitimidir. Medya okuryazarlig1 dersine en uygun 6gretim yontemi, aragtirma
siirecine dayali olan ve hem analitik yetenekleri hem de yaratici iletisim yeteneklerini igine
alan oOgretim yoOntemidir. Analizler yaratict {rilinlerle birlestirildiginde, kuram ve
uygulamalar tek bir cat1 altinda toplandiginda, 6grencilerin dogal ve birbiriyle ilintili bir
stirecte kesfetmesine ve dgrendiklerini ifade etmelerine izin verilmis olacaktir. Boylece her
biri bir digerini zenginlestirmis olacaktir. Medya okuryazarligi ile medyay1 dogru okuyan,
yasadig1 ¢evreye duyarli, bilingli bir sekilde yayinlari degerlendiren, medyada gordiiklerini
akil slizgecinden gegiren bilingli bir kamuoyu amaclanmaktadir. Bir baska deyisle, bireyin
medya mesajlarin1 dogru anlayabilmesine olanak saglayacak bir medya bilincinin
olusturulmasi ve bu dogrultuda bireyleri aktif, elestirel ve yapici bir duruma getirebilecek,
medya kiiltiiriinli ¢oziimleyen bir bakis acisi kazandirabilmektir. Sonug¢ olarak, medya
okuryazarligimin hedefi 6grencileri medyanin her tiirlinde yeterli, elestirel ve okuryazar
yapmak; bdylece Ogrencilerin gordiiklerinin ve duyduklarinin kontroliinde kalan degil,
bunlari kontrol eden kisiler olmalarini saglamaktir. Ogrencilerin her tiir medya mesajlarin
elestirel olarak yorumlayip degerlendirebilecek ve kendi mesajin iiretebilecek becerilere
sahip olmasina yardime1 olmaktir.
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